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BAHAR & OZAN ŞER ile 
Uludağ'da aşk dolu bir gün geçirdik. 
Tasarımcı Begüm Kıroğlu, BEGÜM 
KHAN adını verdiği takı markasının 
Sevgililer Günü koleksiyonunu özel bir 
davetle tanıttı. 


2014'te İngiltere Harrods'ta yer alan 

ilk ve tek Türk mücevher markası BEE 
GODDESS, son beş yılın en çok satış 
yapan markaları arasına girdi. 

Aliye Simavi, BİRİKTİRİLMİŞ 
ANILAR adını verdiği ilk kişisel 
sergisini P&G Art Gallery'de 
düzenlenen bir davetle sanatseverlerin 
beğenisine sundu. 


Tarihe, unutulmaz gelinlikleri ve 
sevdalarıyla konu olan 
İKONİKLEŞEN AŞKLAR özel 
konumuz HELLO! sayfalarında... 


Sevgililer Günü öncesinde, Emaar 
Sguare Mall'da düzenlenen 

etkinlikte başrolde aşk ve pırlantalar 
vardı. Zen Pırlanta Yönetim Kurulu 
Üyesi ŞÜKRAN GÜZELİŞ/in ev 
sahipliğindeki davete sosyal yaşamın 
tanınmış isimleri de katıldı. 


Oleg Cassini Kreatif Direktörü VIOLA 
GHAN, ilkbahar - yaz koleksiyonunu 

Çırağan Sarayı'nda gerçekleşen renkli 
bir defileyle görücüye çıkardı. 


Leye 
YOU 
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VADİSTANBUL 
Vadistanbul Cadde 
WWWw.youshop.com.tr 
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/ Kourtney, daha sonra onların 


e 
elinden tutarak çeliliklarin «, & 


birlikte kaydı. e > g> 
t 


Y 


4 


. 


GELECEĞİN KARDASHIAN'LARIYLA EĞLENCE DOLU BİR GÜNDEN 


Kourimey Kardashian geçen hafta, minik kızı Penelope ve yeğeni North ile eğlenceli bir gezintiye 
çıktı. Önce Central Park'ı gezen üçlü, ardından buz pateni yaptı. 
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ardashian klanının en büyüğü ney önce North ve Penelope ile parkta 
Kourtney Kardashian, geçen haf- yürüdü. Ardından da onları buz pateni 
ta Scott Disick'ten olan 5 yaşın- pistine götürdü. Kısa bir süre kızları vi- 
daki kızı Penelope ve Kim Kardashian deoya çeken Kourtney daha sonra ken- 
ile Kanye West'in dört yaşındaki kızları o disi de patenleri giyerek kızlarla birlikte U 
North West ile birlikte New York, Cent- Obuz pateni yaptı. North West'in tarzının 
ral Park'taydı. İki koruması ve kızların gittikçe Kim Kardashian'a benzemesi de 
bakıcısının da eşlik ettiği gezide. Kourt- o gözlerden kaçmadı. 


ayı. 

tercih etti. Kuzeni 

E Penelope ile 
ma Dene buz pateni. 
yapan geleceğin 


ikonu, halinden 
memnun ve 
mutluydu. 


HAZIRLAYANLAR: BÜLENT KAYA, BÜŞRA NAZLAN ÜREGÜL 


Kızı Penelope ve yeğeni North ile gezintiye çıkan Kouriney 
Kardashian'a iki koruması ve bir de çocukların bakıcısı eşlik etti, 


ki 
North Westin| 
siyal kürkü 


dashilan; ği 
Si y 
anımal 


Elif Gönlüm 
ve Işıl Reçber, 
Kartalkaya 
pistlerinde 
gönüllerince 
kayarak bu 
renkli kareleri 
verdiler. 


mM Kerem - Keremhan - 
Keremcan - Elif - Sevgi Gönlüm 


ELİF GÖNLÜM - IŞIL RECBER 
IKI AİLENİN SOMESTR KEYFİ 


osyal yaşamın sevilen isim- 
leri ve aynı zamanda iki ya- 
kın arkadaş olan Elif Gön- 
lüm ile Işıl Reçber, geçen hafta 
Kartalkaya'da aileleri ile birlikte 
çıktıkları sömestr tatilinde doya- 


MIŞil- Tuana - Mehmet 
--Burak#Rüştü Reçber *“* 
oi il 


sıya eğlendiler. Kartalkaya Kaya 
Palazzo'da eşleri ve çocuklarıyla 
birlikte gönüllerince tatil yapan 
Elif Gönlüm ve Işıl Reçber, fırsat 
buldukça bol bol kayak yapmayı 
da ihmal etmediler. 


Private Banking 


Kaybolmayan 
değerler için sila 


en iyi 
özel bankacılık 
Bizim için varlık, kuşaktan kuşağa aktarılan bir emanettir. hizmeti* 
. ; a ğ Ğ *EUROMONEY 
Akbank Private Banking'in uzmanlık ve deneyimiyle, 2006, 2008, 2010, 2011, 2012, 


2013, 2014, 2015, 2016, 2017 


yatırımlarınız ve varlıklarınız nesiller boyunca korunur, değer kazanır. 


* İstanbul (Bağdat Cad, Etiler Merkez, Ataşehir, Nişantaşı, Yeşilköy) e Ankara * Bursa » İzmir 
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NESLİHAN ATAGÜL 
YENİ DIZI İLE EKRANDA OLACAK 


nlü oyuncu Neslihan 


Atagül'e uzun bir süre son- 
ra ilk kez Akmerkez'de rast- 
ladık. Geçen yayın dönemin- 
de Burak Özçivit'le başrolünü 
paylaştığı “Kara Sevda' adlı rey- 
ting rekortmeni dizisinin ardın- 
dan bu yıl yeni bir dizi projesin- 
de yer alacağını belirten ünlü 
oyuncu, pozitif enerjisiyle dik- 
kat çekti. Çok yakında oyuncu 
İlker Kaleli ile başrollerini pay- 
laşacakları yeni bir diziye başla- 
yacaklarını dile getiren Atagül, 
dizinin adını vermekten kaçın- 


dı. Puhu TW'de yayınlanacak 
dizinin çekimlerine çok yakın- 
da başlayacaklarını söyleyen gür- 
zel oyuncu, daha sonra giyim ve 
kozmetik mağazalarını gezerek 
alışveriş yaptı. Eşi Kadir Doğu- 
lu ile kavga edip ayrıldıkları yö- 
nünde haberler çıkan Neslihan 
Atagül, gazetecilerin bu haber- 
lerle ilgili sorularına ise “Evet, 
tartıştığımız doğrudur. Ama çı- 
kan haberlerin hepsi asılsızdır. 
Şu an ilişkimiz her zaman oldu- 
Şu gibi güzel bir şekilde devam 
ediyor” dedi. 
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BUSE TERİM 
KIRMIZI HALIDA 


use Terim, dünyaca ünlü 

fenomen seri “Grinin Elli 
Tonu'nun son filmi “Özgürlüğün 
Elli Tonu'nun Paris'teki kırmızı 
halı etkinliğine katıldı. Buse Te- 
rim, ünlü oyuncuların boy gös- 
terdiği galaya Türkiye'den da- 
vet edilen tek ünlü oldu. Tüm 
dünyada 950 milyon Dolar'ın 
üzerinde hasılat yapan, 2015 ve 
2017'nin gişe rekortmeni seri- 


nin son filmi “Özgürlüğün Elli 
Tonu, Türkiye'de 9 Şubat'ta viz- 
yona giriyor. Tüm dünyada geniş 
bir fan kitlesi bulunan serinin ilk 
gösterimi ve kırmızı halı etkinli- 
gi filmin başrol oyuncuları Jamie 
Dornan ve Dakota Johnson'ın da 
katılımıyla 6 Şubat'ta Paris'te ger- 
çekleşti. Filmin başrol oyuncula- 
rı gala töreninde hayranlarının 
büyük ilgisiyle karşılaştı. 


ği 
Bı 


M Jamie Dornan, 
Dakota Johnson 


SÜLEYMAN - AHU ORAKÇIOĞLU 
COURGHEVEL'DE KEYIFLI ANLAR 


ON Group Yöne- 
tm Kurulu Başka- 
nı Süleyman Orakçıoğ- 
lu ve zarif eşi Ahu Orak- 
çıoğlu, geçen hafta kız- 
ları Sare ile birlikte dün- 
yanın gözde kayak mer- 
kezleri oarasında yer 
alan Courchevel'deydi. 
Orakçıoğlu Ailesi, sö- 
mestr tatili için gittik- 
leri ve 15 gün boyunca 
harika anlar yaşadıkları 
Courchevel'de  gönülle- 
rince eğlenerek stres attı. 
Kızları Sare'ye kayak der- 
si de aldıran Orakçıoğlu 
çifti, ailece çok eğlendik- 
lerini belirtti. 


ÜNEŞTE 
KORUR 


Uludağ'ın kaynağından cildinize doğal armağan: 


Uludağ Premium Cilt Bakım Spreyleri. 
Maden suyunun içerdiği zengin mineraller 
cildinizin beslenmesine vefiem dengesini 
korumasına yardımcı olur. 30 SPF yüksek 
koruma özelliğiyle cildinizi kış güneşinin 
zararlı etkilerinden korur. 


PREMIUM 
SPREYİ 


YUZ SPREYİ 
DOĞAL MADEN SUYU 


4 
v 


150 mil 


uludagpremium.com (9) uludagpremium 
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INSIDE STORY 


ÇAĞLA ŞIKEL « SİNEM YILDIRIM 
ÇOCUKLARLA KAR TATILI 


> 


M Hera Bayer, Sinem Yıldırım 


— n'in 
gözdesi Sway 


Hotels, geçen 
hafta sonu yine 
ünlü isimlerin 
akınına uğradı. 


Bu yıl Erzurum 
Palandöken'i ade- 
ta ikinci adresi ya- 
pan Çağla Şıkel, 
geçen hafta da ço- 
cukları Uzay ve 
Kuzey ile birlikte 
yine Sway Otel'in 
kayak pistlerinde 
doyasıya eğlendi. 

Çok yakında 
yeni bir dizi pro- 
jJesine başlayacak 
olan sosyal yaşa- 
mın sevilen ismi 
Sinem Yıldırım da 
kızı Hera Bayer 
ile birlikte geldi- 
gi Palandöken'de 
eğlenceli bir hafta 
sonu tatilinin key- 
fini çıkardı. 


ak 


ACUN ILIĞALI 
HAYRANLARINI KIRMIYOR 


N cun llıcalı, bilindiği gibi 

ütevazı kişiliği ve her 
daim pozitif enerjisi ile dikkat 
çeken bir isim. Geçen hafta Eti- 
ler Serafina'da objektife yansı- 
yan Ilıcalı, dostları ile öğle ye- 
meğine geldiğini ve harika va- 
kit geçirdiğini belirtti. “Survi- 
vor” programının yeni sezonu 


öncesi yoğun bir şekilde çalış- 
tıklarını dile getiren Acun Ilı- 
calı, yakın dostu Metin Şen ve 
Nedim Keçeli ile buluşup bol 
bol sohbet ettiklerini söyledi. 
Yemek sonrasında ise çıkış- 
ta bir kadın hayranının ricası- 
nı kırmayan ünlü televizyoncu, 
onunla güzel bir selfie çektirdi. 


SINIRSIZ BAĞDAT CADDESİ 


AYRICALIĞI 


Site içi ve havuzlu alternatifler e Tüm projelerde deniz ve şehir manzaraları 
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Bağdat Caddesi'nin 

en prestijli konumlarında, yaşam ve 
yatırım için Terrace” imzalı sınırlı 
sayıdaki daire seçeneklerimizi 
görmeden kararınızı vermeyin. 


İNANLAR Merkez Tanıtım Ofisi 


LL. 
Terrace Fulya Hakkı Yeten Cad. I MAN LAR se 
1965 LL 


No: 11 M4 Katı Fulya - İstanbul 


AAA 2002 


www.inanlar.com 
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ibik 18. YILLARINI KUTLAYAN BAHAR - OZAN ŞER ÇİFTİNİ 


“ULUDAĞ'DA ZİYARET ETTİK. AŞK, İLİŞKİLER, AİLE VE ONLARI BUGÜNLERE 
-GETİREN MUTLU. EVLİLİKLERİNİN SERRİNİ eledi A EA 


Ae Sİ 


ludağ”'da hava pırıl pırıl. Güneş içinizi ısıtıyor. On- 

ların halen birbirine aşkla bakan gözleri ise güneş 
kadar sıcak ve samimi... Evliliklerinde 18 yılı deviren 
Bahar-Ozan Şer çiftini bugünlere getiren de buymuş... 
Yani samimiyet, iyi niyet, beklentisiz sevgi ve güven. 
Bembeyaz karların içinde poz verirken üşüseler de bizi 
kırmadan her an gülümsemeye devam ettiler. Sevgililer 
Günü'nü kutladığımız 14 Şubat sayımızda Şer çiftinden 
mutlu ailelerini, ilişkideki denge unsurlarını, anne-baba 


-d - ld ye 


— pe » — g ml - 
m DE .— > Gi ” pa ME — 
. - — 
yı, we > — 2 tö — - 
zan, >> . . ” 
— « - 
— ii i -— » e idi “ 
mr ” - — — > 
ip > pe -— > . > 
> yo g.- -ö lan 


e a 


“ie 


olmanın hayatlarında neler değiştirdiğini ve bu özel 
günde yeni çiftlere verdikleri tavsiyeleri dinledik. 

HELLO:! Uludağ'da hayat nasıl gidiyor? 

Bahar Şer: Uludağ hayatımızın bir parçası olduğu 
için burada hayat hep çok farklı, samimi ve özel. Pek 
çok misafirimiz ve dostumuzla hem iş hem güncel ya- 
şantımız keyifle devam ediyor. Kar durumu sezon başın- 
dan beri çok iyi olduğu için yüzde 100 dolulukla 
keyifli bir sezon geçiriyoruz. > 


PR ». 


z GERÇEK AŞKTA” 
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Bahar - Ozan Şer 
çifti birbirlerine halen 
büyük bir aşkla bağlı. 

Onların 18 yıllık 
evliliklerini ayakta 
tutan unsurlar ise iyi 
niyet, güven ve en iyi 
dost olabilmek. 


“Ben Ozan'la büyük bir aşkla evlendim. 

Halen de ona aşığım. Ama hepsinden 
önemlisi o benim sırdaşım, dostüği 
arkadaşım... Ozan benim her 


HELLO!: Sevgililer Günü 
planınız nedir? Sizin için ne 
ifade ediyor? Önem verir mi- 
siniz? 

B. Şer: Ben bütün özel gün- 
lere çok önem veririm. Ozan 
da benim hatırım için değer 
veriyor aslında. Ozel günler- 
den ziyade doğum günleri- 
ni kutlamak benim için daha 
önemlidir. 14 Mayıs Anneler 
Günü'nde doğdum. Birkaç se- 
nede bir hem doğum günümü 
hem Anneler Günü'nü aynı 
anda kutlarız. 

HELLO!: Boğa kadınısınız. 
Yemeğe düşkün müsünüzdür? 

B. Şer: Yemeğe çok düşkü- 
nüm, Gece 12'de yataktan kal- 
kıp yemek yiyebilirim. Seyahat- 
lerimi gideceğim yerin yemek- 
lerine göre ayarlarım. Kilo al- 
mam çünkü her şeyi yerim ama 
az yerim. 

HELLO!: Çocuklarınız kaç 
yaşında oldu? 

B. Şer: Ozan Can 16. Hasan 
12 oldu. 

HELLO!: Seviyorlar mı ka- 
yak sporunu? 

B.Şer: Ikisi de çok seviyor. 
Yarışlara da katılıyorlar. Yurt- 
dışına yollayabilsem orada da 
yarışırlar ama yollayamıyorum. 
Kamplar çok uzun sürüyor. 30- 
40 gün. Hasan kaymaya daha 
düşkün. Profesyonel kayakçı ol- 
mak istiyor ama kamp süreleri 
bana çok uzun geldiğin- > 


den onu Türkiye sınır- 


larında kalması için ikna edi- 
yorum. 

HELLO!: 2000 yılında 
Paris'te evlendiniz. Neden Pa- 
ris? 

B. Şer: Büyük bir düğün is- 
temedik. Aile ve yakın dostla- 
rumızla küçük bir kutlama ol- 
sun dedik. Paris benim için çok 
özel bir yer. Aslında trajik bir 
hikayesi de var. Paris'te kötü bir 
trafik kazası yapmış, ölümden 
dönmüştüm. Kafamda 18 dikiş 
var. Yeniden doğduğum bir yer 
esasında benim için. 

HELLO!: Nasıl tanıştınız 
Ozan Bey'le? 

B. Şer: Ozan benim eski ar- 
kadaşımdı. Sonrasında aşık ol- 
duk ve evlenmeye karar verdik. 
O, benim en yakın arkadaşım, 
dostum, sırdaşım. Ozan benim 
her şeyim. Çok aşık olarak ev- 
lendim. Halen de aşığım. 

HELLO!: 18 yıl olmuş. Mut- 
lu evliliğin sırrı sizin için nedir? 

B. Şer: Güven, sevgi, saygı 
tabii ki olmalı ama hepsinden 
önemlisi iyi niyet. Iyi niyet ol 
duğu sürece her sorun çözülür 
diye düşünüyorum. 

HELLO: İlişkide fevri ve sa- 
kin olan taraf hanginiz? 

B. Şer: Ben çok açık sözlü- 
yümdür. Bir anda parlarım ama 
hemen geçer. Hiç kin tutmam. 
Anlık bir sinir benimki. Ozan 
öyle zamanlarda beni denge- 
ler. Esasında evliliği veya her 
türlü ilişkiyi sürdürmenin sırrı, 
bir taraf sinirliyken diğerinin 
sakin kalabilmesi. İki taraf da 
aynı anda konuşur veya yükse- 
lirse ozaman zor... Bu, bütün 
ilişkileriniz için geçerli. Çocu- 
Şgunuzla konuşurken de eğer o 
sinirliyse sizin susmanız ve din- 
lemeniz gerekiyor. Kimsenin si- 
niri kalıcı değil sonuçta. 

HELLO!: Çocuklar delikan- 
lılık çağında. Bu dönemler bi- 
raz zordur. Nasıl ilişkiniz ço- 
cuklarınızla? 

B. Şer: İkisiyle de arkadaş gi- 
biyiz. Ozan da ben de çocukla- 
rımızla arkadaş olmayı başar- 
dık. Tabii aramızdaki saygıyı ve 
dengeyi bozmadan... 

HELLO!: Karakterleri nasıl? 

B. Şer: Büyük oğlum ders- 
lerinde ve sosyal yaşantısında 
daha hırslı, kuralcı, ağırbaşlı- 
dır. Küçük oğlum daha sosyal, 
pozitif, eğlenceli ve dünyayla 
barışıktır. Karakterleri tama- 
men zıt. Böyle olması daha iyi 
çünkü birbirlerinin eksiklerini 
tamamlıyorlar. 

HELLO: Duygularınızı bek 
li eder misiniz yoksa daha çok 
içinizde mi yaşarsınız? 

B. Şer: İçimde yaşarım. Açık 
sözlüyümdür, lafımı esir- 
gemem ama içimde yaşa- > 


Birbiri 
beklen i i imada 


“Ben bütün özel günlere çok önem veririm. Ozan 

da benim hatırım için değer veriyor. Esasında bu tür 

özel günlerden ziyade doğum günlerini kutlamak 
benim için daha önemlidir.” Bahar $er 


rım ne varsa. Duygusal görünmesem de duy- 
gusal bir insanımdır. Ben sevdiklerimin üzü- 
leceği, kırılacağı şeyler yapmam. Ozan'a, ba- 
bama, anneme, çocuklarıma karşı hep böy- 
leyim. Onları üzecek bir şey yapmam. Bu, 
bence saygı duymaktır. 

HELLO!: Arkadaşlık ilişkilerinizde de mi 
açık sözlüsünüzdür? 

B. Şer: Eğer arkadaşıma kırıldaysam ve 
bunu söylüyorsam, ona değer veriyorum 
demektir. Bazen de çok kırılınca hiç ko- 
nuşmadan arkadaşlığımı koparabiliyorum. 
Benim için dürüstlük en önemli şey. Dü- 
rüst olmayan biri çevremde yoktur. Eşim- 


den de hep dürüstlük gördüm. Evet, her- 
kes hata yapabilir. Ama dürüst olduktan 
sonra affedilir. 

HELLO!: Peki affedici misiniz? 

B. Şer: Duruma göre değişir. Çok kırıl- 
dığım bir şey olmuşsa affedemeyebilirim. 

HELLO!: Annelik size neler kattı? Değiş- 
tirdi mi? 

B. Şer: Olgunlaştırdı. Daha sabırlı, tole- 
ranslı, hoşgörülü biri oldum. Ben tezcan- 
lı bir insandım. Anne olduktan sonra o hu- 
yumdan eser kalmadı. 

HELLO!: Kontrolcü müsünüzdür? 

B. Şer: Evet. Çocuklar nerede ne yapıyor 


mutlaka bilmem lazım ama biraz da “Allah'a 
emanet” demek gerekiyor. 

HELLO:! Modaya meraklı mısınız? 

B. Şer: Modayı takip ederim ama benim 
için öncelikli olan rahat olmak. Yıllar içinde 
oturmuş bir tarzım var. Onu bozmadan yeni 
trendleri takip etmeye çalışıyorum. Dolabı- 
mın olmazsa olmazı jJean'lerim, spor ayak- 
kabılarım, tişörtlerim ve deri ceketlerim. 
Topuklu ayakkabı pek giymem. Ancak özel 
günlerde. Makyaj da yapmam. Çok az. Pek 
becerebiliğim de söylenemez... 

HELLO!: Favori tasarımcılarınız? 

B. Şer: Karl Lagerfeld ve Brunello Cu- 
cinelli. 

HELLO: Kimlerin stilini beğeniyorsu- 
nuz? 

B. Şer: Olivia Palermo ve Feryal Gülman. 

HELLO:! Neler yapmaktan keyif alırsı- 
nız? Hobileriniz var mı? 

B. Şer: Seyahat etmek en sevdiğim şey. 
Görmediğim yerlere gitmek, farklı yemek- 
ler yemek, kültürleri tanımak çok hoşuma 
gidiyor. Son birkaç senedir büyük oğlum 
Isviçre'de okuduğu için her fırsatta onun ya- 
nına gidiyorum. Annelik duygum ağır bası- 
yor. Onu alıp bir yerlere gitmeyi tercih edi- 
yorum. Zaten arkadaş gibi olduğmuzdan 
çok keyifli geçiyor. 

HELLO!: Tatil için nereleri seversiniz? 

B. Şer: Miami en çok huzur bulduğum 
yer. Mesela Ozan bana dese ki: “Yarın sabah 
bir yere gidiyoruz hazırlan.” Hiçbir kuwet 
beni götüremez. Ama Miami'ye her an gide- 
bilirim. İnsanlar rahat, devamlı güneş var. 
Huzur veriyor bana. Kış insanıyımdır ama 
Miami'yi hepsinden ayrı tutuyorum. 

HELLO!: Yurtdışında yaşamayı düşünür 
müsünüz? 

B. Şer: Hayır. Ben ülkemi bırakamam. 
Seyahate bile gitsem evimi özlüyorum. Evci- 
men bir insanım. Pek dışarı da çıkmıyoruz 
artık. Ozan'la yapmayı en sevdiğimiz şey de- 
işik restoranları keşfetmek, evde vakit ge- 
çirmek, film seyretmek... 

HELLO!: Ozan Bey'in giyimine karışır 
MISINIZ? 

B. Şer: Evet karışırım ama Ozan da zevk- 
lidir. Çok iyi gözü vardır. Alışverişe beraber 
çıkarız. O da benim beğenmediğim bir şey 
almaz zaten. Birbirimize mutlaka sorarız. 

HELLO:! Kıskançlık var mı halen? 

B. Şer: Seven insan kıskanır. Normal se- 
viyede olduğu sürece kıskançlık her ilişkide 
olur. Bizde de o kadar var... 

HELLO!: Son olarak Sevgililer Günü sa- 
yumızda HELLO ? ya özel ne söylemek ister- 
siniz? 

Ozan Şer: Sevmek ve sevilmek dünya- 
nın en güzel duygusu. Birbirini kalben ve 
beklentisi olmadan seven insanlara gerçek 
anlamda “sevgili” derim. Eğer sizden karşı- 
lık beklemeden seven birini bulduysanız, 
çok şanslısınız demektir. Bunun haricin- 
de menfaatlere yönelik ilişki yaşayan in- 
sanların kendilerine 'sevgili” demesini te- 
bessümle karşılıyor ve izliyorum. Sevgide 
menfaat, beklenti olmaz. Büyük bir sevgi 
ve hoşgörü gerektirir. Bu duyguları sami- 
mi bir şekilde yaşayabilen, birbirini karşı- 
lık beklemeden seven herkesin Sev- CI 
gililer Günü'nü kutluyoruz. 


RÖPORTAJ: SİNEM KIN 
FOTOĞRAFLAR; BÜLENT KAYA 
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M Serra Türker, Begüm Kıroğlu, Melisa von Faber-Castell 


B Etel Baler 


B Bettina 
Machler 
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BEGÜM KIROĞLU'NDAN 


SEVGİLİLER 


KOLEKSİYONU 


Tasarımcı Begüm Kıroğlu, Begüm Khan adını 
verdiği takı markasının Sevgililer Günü 
koleksiyonunu Beymen Zorlu Center'da 

düzenlenen özel bir davetle tanıttı. 


Besin Kıroğlu'nun kolek- 
siyonu, ilham kaynakla- 
rı olan Ayşe Boyner, Carolina 
Aldrovandi, Melisa von Faber- 
Castell ve Serra Türker'in ara- 
larında yer aldığı stil sahibi ka- 
dınların çok özel fotoğrafla- 
rından oluşan bir sergi eşliğin- 
de tanıtıldı. Koleksiyon küpe, 
kol düğmesi ve yüzükler- 


den oluşuyor. Sosyal yaşamın 
trendsetter isimlerinin yer al- 
dığı davete Ayşe Boyner, Meli- 
sa von Faber-Castell, Serra Tü- 
ker, Ayşegül Hotiç, Begüm Ga- 
zioğlu, Bettina Machler, Dilek 
Türker, Şebnem Çapa, Maya 
Bitargil ve Etel Baler gibi çok 
sayıda seçkin isim katıl > 
dı. 


EB Carolina Aldrovandi 


M Serdar Gülgün 


Ayşe Boyner (üstte), yakın arkadaşı Melisa Von Faber-Castell ile 
davette çektirdiği bu fotoğrafı Instagram hesabında paylaştı ve 
altına da “Sadece bir kraliçe olabilir” diye yazdı. (Altta.) 


m Neslihan 
Torun Kaya 


Begüm Kıroğlu'nun objektifine yansıyan 
isimlerden biri olar Serra Türker, fotoğrafı 
önünde babası Ali Nuri Türker ile poz verdi. 


m Gülbin Simitcioğlu n M Dilek Türker 


M Tuğana 
Savgı Kaya 


m Melis Göral 


Davete katılan konuklar, Begüm Kıroğlu'nun 
tasarımlarını beğeniyle incelerken sergilenen 
fotoğraflara da büyük ilgi gösterdiler. 


Begüm Kıroğlu ve 
Beymen adına Gülden 
Büyükuçak'ın ev sahipliğin- 
de düzenlenen davetin en 
dikkat çeken ismi hiç kuşku- 
suz Melisa von Faber-Castell 
oldu. Ayşe Boyner, davette 
sık sık bir araya geldiği yakın 
arkadaşı Melisa von Faber- 
Castell ile bol bol selfie çe- 
kerek sosyal medya hesabın- 
dan paylaşmayı da ihmal et- 
medi. Ayşe Boyner, yakın ar- 
kadaşı Melisa ile davette çek- 
türdiği bir fotoğrafın altına 
ise “Sadece bir kraliçe olabi- 
lir” notunu düştü. 

Davete katılan konuk- 
lar Kıroğlu'nun tasarımları- 
nı beğeniyle incelerken ser- 
gilenen fotoğraflara da bü- 
yük ilgi gösterdiler. Melisa 
von Faber-Castell, Ayşe Boy- 
ner, Serra Türker gibi isim- 
lerin fotoğrafları ve Begüm 
Khan Sevgililer Günü Ozel 
Koleksiyonu davetliler- 
ce çok beğenildi. LI 


M Özlem Güsar 


Begüm Kıroğlu'nun “İlham 
kaynağım” dediği isimlerden 
biri olan Melisa Von Faber- 
Castell, sergilenen fotoğrafı 
önünde böyle poz verdi. 


M Şebnem Çapa, Gülden Büyükuçak, 
Ayşem Saraçoğlu 
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The Telegraph Luxury tarafından “Yılın En Vizyoner ve Yaratıcı 
Mücevher Tasarımcısı” seçilen Bee Goddess'ın kurucusu Ece Şirin ve 
onu yalnız bırakmayan nişanlısı Cemil Dinçmen bu büyük başarıdan 
çok gurur duyduklarını dile getirdiler. 


B' başarıyı (o ödüllendir- 
mek isteyen Harrods, 
Bee Goddess'ı daha geniş kit- 
lelere tanıtmak üzere, genç 
moda markalarının yer aldığı, 
Harrods'un kalbi olan Fashi- 
on Lab'te Bee Goddess'a ikinci 
bir yer ayırdı. Luxury Jewellery 
Hall'daki mağazasına ek olarak, 
Sevgililer Günü'ne özel hazırla- 
nan Bee Goddess Diamond Sa- 
lon? adlı yeni mağazanın tasarı- 
mını Harrods'ın yaratıcı eki- 


M OKŞAN Sanön/Ece Şirin 
| > 


3 


HARRODS'IN KALBİNDE 
BİR TÜRK MARKASI 


BAŞARISIYLA 
GURUR KAYNAĞ 


2014'te İngiltere Harrods'ta yer alan 
ilk ve tek Türk mücevher markası Bee 
Goddess, son beş yılın en çok satış yapan 
markaları arasına girdi. 


bi üstlendi. Mağazada özellikle 
Türk bayrağı kırmızısı ve Bee 
Goddess'ın en çok sevilen ta- 
sarımları kullanıldı. Bu proje- 
de, Bee Goddess'ın yeni kolek- 
siyonları olan “Eye Light” (Göz 
Nuru) ve 'Starlight'ın yanı sıra 
moda tutkunlarına özel hazır- 
ladığı hediyelik aksesuarlar da 
beğeniye sunuluyor. Bee God- 
dess Diamond Salon rengi, bü- 
yüklüğü ve orijinal dekorasyo- 
nu ile Harrods'ın içinde büyük 


M Aslı Kuseyrioğlu, 
Iclal Görgün, 

Ece Şirin, Cemil 
Dinçmen 


ilgi ve beğeni topladı. Sömestr 
tatili dolayısı ile Türkiye'den 
de ziyaretçi akınına uğrayan 
İngiltere Harrods'ta Bee God- 
der a rastlayan Türkler de bir 
kez daha Bee Goddess'ı kutla- 
yarak gururlarını dile getirdi- 
ler. | Şubat'ta kapılarını açan 
Bee Goddess Diamond Salon, 
6 Şubat'ta yapılan basın toplan- 
tısında İngiltere'nin önde ge- 
len basın mensuplarına 

tanıtıldı. H 
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htiyaçların, inanç 
ve bizzat yaşamın 

kendisinin o belirle- 

yip biçimlendirdiği 

ve geçmiş yaşam al- 

gıları ile hayata ba- 

kış açılarının ilk el- 

den tanığı arkeolo- 

jik mirasın Neoli- 

ük Dönem'den Sel- 

çuklu (ODönemi'ne 

kadar kısa bir öyküsünü anla- 

tan yaklaşık 300 eser, Rezan Has 

Müzesi'nin özel mekanında ziya- 

retçilerini bekliyor. 

Sergi alanında geçmişin gün- 
delik hayatından bir kesit, yakla- 
şık 9 bin yıl önceki Anadolu'nun 
Neolitik Dönemi'nden başlaya- 
rak sırasıyla Kalkolitik, Tunç, De- 
mir, Yunan, Roma, Bizans ve Sel- 


MANUSCanslas çuklu dönemlerine dek uzanan 


REZAN HAS MÜZESİ'NDE 


"TOPRAĞIN MİRASI” 
SERGİLENİYOR 


Rezan Has Müzesi'nin geniş arkeoloji 
koleksiyonundan bir grup seeki, “Toprağın 
Mirası” sergisi aracılığıyla tarih ve sanal 
tutkunlarıyla buluşuyor. 


kesintisiz bir kronolojik izlemle 
sunuluyor. Sergide mutfak eşya- 
ları, süs eşyaları, silahlar gibi ob- 
jJeler üzerinden geçmiş hayatlar- 
daki sevinç, telaş, kaygı ve üzün- 
tülerin aslında günümüzden 
pek de farklı olmadığı anımsa- 
ulıyor. Sergi, 31 Ekim'e ka- 

dar açık kalacak. Hİ 

A CANTÜRK 


JEREMY SOFA — DESİGN MANZONI&TAPINASSI / PLISSE BOOKCASE — 
LEGGERO DINING TABLE — DESİGN VICTOR VASILEV / LISA CHAİR — DESİ 
RE-VİVE RECLINER — DESİGN BY NATUZZI / ACCADEMİA SIDEBOARD — Gi 
IDO CENTRAL TABLE — DESIGN MAURO LIPPARINI / MARCUS RUG 


fy G © NATUZZI.COM 


> 


Mağazamızda ücretsiz iç mimarlık servisimiz mevcuttur. 
Cemil Topuzlu Cad. N: 16 Selamiçeşme-Kadıköy-İstanbul Tel:0216 3866303 4 Levent Cad, No: 25, Levent-Beşiktaş-İstanbul Tel:0212 325 26 52 


Şenlikköy Mah. Çatal Sok. No:18, Florya Tel: 0212 540 12 40 # Kültür Mah. Cumhuriyet Bulvarı, No:159/A Alsancak- İzmir Tel: 0232 4040070 
Ortakent Mah. Kopuz Cad. No: 89, Bodrum Tel:0252 358 66 70 


32 


Çoğunlukla gündelik hayatta karşılaştığı 


sahneleri objektifinden aktaran Aliye 
Simavi, bu sergide dünyanın dört bir 
yanından topladığı farklı kültürlere ait 
objeleri ve doğal kalıntıları yan yana 
getirerek kendi yarattığı mikro evrenini 


izleyiciyle paylaşıyor. 


M Aliye Simavi 


Pırıl Güleşçi Arıkonmaz'ın 
sahibi olduğu PG Art 
Gallery'de eserlerini sergileyen 
Aliye Simavi davetlilerle 
yakından ilgilendi: Simavi 
alçısındaki motifi gösterirken 
serginin bir köşesinde, 
kendisine ait röntgen filmlerine 
de yer vermişti. 


ALİYE SİMAVİ 


'BİRİKTİRİLMİŞ ANILAR” 
İLE SANAT DÜNYASINDA 


Sosyal yaşamın sevilen ismi Aliye Simavi, /Biriktirilmiş 
Anılar” adını verdiği ilk kişisel sergisini Pırıl Güleşçi 
Arıkonmaz'ın sahibi olduğu P&G Art Gallery'de düzenlenen 
bir davetle sanatseverlerin beğenisine sundu. 


YY . sanata olan ilgisiyle tanınan Ali- 
ye Simavi'nin ilk kişisel sergisi “Birik- 


28 Şubat'a kadar PG Art 


ürilmiş Anılar, 


Gallery'de ziyarete açık olacak. İlk sergisi- 


nin açılış kokteylinde oldukça heyecanlı ol- 
duğu gözlenen Aliye Simavi'yi yakın dostla- 
rı ve arkadaşları da yalnız bırakmadı. Sima- 
vi, bu sergisinde dünyanın dört bir yanın- 


dan topladığı farklı kültürlere ait objeleri 
ve doğal kalıntıları yan yana getirerek kendi 
yarattığı mikro evrenini siyah-beyaz ve renk- 
li fotoğrafları aracılığıyla izleyiciyle paylaşı- 
yor. İrisamlar ve doğa arasındaki ilişkiye ilgiy- 
le yaklaşan ve bu etkileşimden ilham alan Si- 
mavi, doğanın en yetenekli sanatçı ol- 

duğu görüşünde. B 


Kendine özgü spor 
giyim tarzı ile dikkat 
çeken Nevbahar 
Koç, Aliye Simavi'yi 
tebrik etti. Sergilenen 
eserleri yakından 
inceleyen Koç, 

yakın dostlarıyla da 
ayaküstü sohbet etti. 


“Biriktirilmiş Anılar”, 
Simavi'nin hayranlıkla ve 
tutkuyla biriktirdiği objelerden 

ve kalıntılardan oluşuyor. 


M Cem Cantaş, Aliye Simavi, Alp Taşkent 
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M Asinselgur 


İnsanlar ve doğa arasındaki ilişkiye ilgiyle yaklaşan ve bu etkileşimden ilham alan 
Aliye Simavi, doğanın en yetenekli sanatçı olduğu görüşünde. 


Sergiyle aynı adı taşıyan ens- 
talasyon “Biriktirilmiş Anılar”, 
Simavi'nin hayranlıkla ve tut- 
kuyla biriktirdiği objelerden ve 
kalıntılardan oluşuyor. Cam bir 
vitrin içinde sunulan yerleştir- 
mede, dinozor yumurtası, kö- 
pek balığı dişi, mors balığı ke- 
miği, mağara ayısına ait pelvis 
kemiğinin fosili, testere balı- 
Şının kemiği, balina vertebra- 
sı, sanatçının kendi azı dişi, sa- 
pan, Taş Devri'nden kalma bal- 
ta ağzı, ahşap Afrika heykeli gibi 
çeşitli parçalar yer alıyor. 

Her bir objenin, kalıntının 
ya da fotoğrafın hikayesini Ali- 
ye Simavi'den dinleyen konuk- 


lar, adeta büyülü bir yolculuğa 
çıktılar. Davete eli alçıda sarılı 
olarak katılan Aliye Simavi, ters 
bir hareket sonucu kolunu kır- 
dığını ve alçıya alındığını söyle 

di. Simavi alçısındaki motifi gös- 
terirken serginin bir köşesinde, 
kendisine ait röntgen filmlerine 
de yer vermişti. Sergiye katılan 
önemli konuklar arasında yer 
alan Nevbahar Koç, hızlıca ser- 
giyi gezerek Aliye Simavi'yi teb- 
rik etti. Kendine özgü spor gi- 
yim tarzı ile dikkat çeken Nev- 
bahar Koç, davette ilgi oda- Hİ 


ğı oldu. 
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MESİYI6NLacovino, Selim - Seğimiyar, Ralph Radike, Demir UYAN 


DER 
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KARNAVALLA EŞZAMANDA 


. İSTANBUL'DA 
İTALYAN LEZZETİ 


Venedik San Gemente Palace Kempinski 


Oteli'nin yetenekli şefleri, Venedik Kamavalı 


ile eşzamanlı bir yeme içme festivali için 
Çırağan Palace Kempinski Istanbul'da, 


CE Palace Kempinski, 
5-18 Şubat arasında *Vene- 
dik Yemek Festivali” adı altın- 
da özel bir etkinliğe ev sahipliği 
yapıyor. 8 Şubat akşamı bu özel 
festivalin tanıtımı için Çırağan 
Sarayı Kaftan Salonu'nda dü- 
zenlenen gala yemeğinde İtal- 
yan şefler Giorgio Schiffereg- 
ger, David Rialti ve Vincenzo 
D'Amora önderliğinde, gele- 
neksel İtalyan lezzetleri davetli- 
lerin beğenisine sunuldu. 
Selim Uyar'ın Yönetim Ku- 
rulu Başkanı olduğu Permak 
Grubu'na ait olan Venedik 
San Clemente Palace Kempins- 
ki Oteli'nin genel müdürü Silk 
vio lacovino ve Çırağan Palace 
Kempinski Istanbul Genel Mü- 
dürü Ralph Radtke davetlilerle 


yakından ilgilendi. Selim-Sevim 
Uyar çifti de Venedik - Istan- 
bul arasında bir kültür köprüsü 
oluşturduklarını belirtti. Ralph 
Radtke bu özel festivale ilişkin 
yaptığı konuşmasında, “Her za- 
man misafirlerimize benzer- 
siz deneyimler sunmayı hedef- 
lerken, bir özel ev sahipliğine 
daha imza atmaktan mutluluk 
duyuyoruz. Kempinski'nin göz- 
de otellerinden biri olan iko- 
nik San Clemente Palace Kem- 
pinski Venedik Oteli ile yaptı- 
gımız bu festivalde konukları- 
mızın hem bu özel destinasyo- 
nu hem de İtalyan lezzetleri- 
ni keşfetmesini diliyorum. Bu 
vesile ile Sayın Selim Uyar'a 
Venedik'teki bu önemli yatırı- 
mı ve Kempinski'ye göstermiş 


Ee mir TR 
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olduğu güven için tekrar teşek- 
kür ediyorum” dedi. 

Silvio Tacovino ise “İtalyan 
lezzetlerini İtalyan şeflerimizle 
birlikte İstanbul'da misafirleri- 
mizin beğenisine sunmak bizim 
için çok kıymetli. Mart ayında 
gerçekleşecek otelimizin sezon 
açılışı öncesi de burada olduğu- 
muz için çok heyecanlıyız” diye- 
rek festivale verdikleri öne- Hİ 
mi dile getirdi. 


Gecede, İtalyan şefler Giorgio Schifferegger, David 
Rialti ve Vincenzo D'Amora önderliğinde, geleneksel 
italyan lezzetleri davetlilerin beğenisine sunuldu. 


GRACE KELLY 
& PRENS Ill. RAINIER 


Gelinliği hâlâ ilham 
vermeye devam 
ediyor 


Monako Prensesi Grace Kelly, bir 
zamanlar Avrupa cemiyetinin en 
zarif isimlerden biriydi. Güzel aktris, 
Prens Ill. Rainier ile 19 Nisan 1956 
yılında Monako Saint Nicholas 
Katedrali'nde evlenmişti. Kelly'nin 
evliliği geçirdiği talihsiz bir kaza 
sonucu yaşama veda ettiği 1982 
yılına kadar sürmüştü. Kelly'nin 
son derece modem ve romantik 
olan gelinliği, 20. yüzyılın en iyi 
tasarımları arasına girmişti. Ingiliz 
Kraliyet Ailesi mensubu Düşes 
Catherine'in Alexander McOueen 
imzalı gelinliğinin Keliy'den ilham 
aldığı öne sürülüyor. 


AŞKLARIYLA TARİH YAZAN 


İKONİK KAHRAMANLAR 


ONLAR 20. YÜZYILIN EN ÇOK KONUŞULAN AŞKLARININ UNUTULMAZ KAHRAMANLARI. 
DÜĞÜNLERİ DE BİR O KADAR GÜNDEM YARATTI. SADECE SEREMONİLERİ DEĞİL, GELİNLİKLERİ VE 
DAMATLIKLARI DA ÇOK KONUŞULDU O DÖNEMDE. SEVGİLİLER GÜNÜ HAFTASINDA AKILLARA 
KAZINAN BU İKONİK ÇİFTLERİN DÜĞÜN TÖRENLERİNDEN KARELERİ HATIRLIYORUZ. 


BÜŞRA NAZLAN ÜREGÜL 


ELİZABETH TAYLOR 
& RICHARD BURTON 


En romantik 


gelin saçı 
Menekşe gözleriyle film 
tarihine imza bırakan 
Elizabeth Taylor, 15 Mart 
1964 yılında Richard Burton 
ile Kanada Montreal'de 
evlendi. Beline kadar uzun 
saçlarını çiçeklerle bezeyerek 
günümüz gelinlerine de 
romantik bir ilham veren 
Taylor, hem kısa gelinliği hem 
de saçlarıyla en unutulmaz 
gelinler arasındaydı. Richard 
Burton ise Taylor'un saçına 
taktığı çiçeklerden birini 
yakasına iliştirmişti. 


ick veşBiancaydönemin 
enibohem gelin ve 


beyazsayyörü 


isıyla dönel 


MICK JAGGER & BIANCA JAGGER 
Çiçek çocuklarını andırıyorlardı 


Müzik tarihinde adını altın harflerle yazdıran grup The 
Rolling Stones'un kurucusu Mick Jagger, 13 Mayıs 1973 
yılında Bianca Jagger ile St. Tropez Town Hall'da hayatını 
birleştirmişti. Beyaz ceket eteği, geniş kenarlı şapkasının 
üzerindeki duvağı ile çok zarif görünen Bianca Jagger, 
1979 yılına kadar Mick Jagger ile evli kalmıştı. 


YOKO ONO & JOHN LENNON 
Bohem ve kışkırtıcı 


The Beatles'ın en ikonik üyesi John Lennon, hayatının aşkı 
Yoko Ono ile 20 Mart 1969 yılında hayatını birleştirmişti. 
Dönemin en farklı gelin ve damadı olan John Lennon ve 
Yoko Ono, evlenmek için Cebelitarık'ı tercih etmişti. Japonya 
doğumlu tasarımcı Yoko Ono, kısa gelinliği ve uzun beyaz 
çoraplarıyla kombinlediği güneş gözlüğüyle 70'li yıllara göre 
oldukça fütüristik görünüyordu. 


Gerçek bir 
peri masalı 


Rock'n Roll'un kralı Elvis 
Presley, 1 Mayıs 1967 yılında 
Priscilla Beaulieu ile hayatını 
birleştirmişti. Las Vegas'ta 
dönemin en lüks otellerinden 
biri olan Aladdin Hotel'de 
evlenen Presley ve Beaulieu'nin 
altı katlı meyveli düğün pastasını 
kestikleri kare, Rock'n Roll 
kralının ikonik fotoğraflarından 
biri haline dönüşmüştü. Ikilinin 
evliliği 1973 yılında sona erse de 
Priscilla'nın Barbie'yi andıran 
makyaj ve saçı, ilham verenler 
arasına çoktan girmişti. 


Elvis ve Priscilla, 
birbirlerine çok 
aşıklardı. Nikahta 
Elvis, Priscilla'yı 
öpücük yağmuruna 
tutmuştu. 


Dönemin en zarif ve modem gelini 

Hâlâ dünyanın en güzel, en yardımsever ve en stil sahibi kadınları 
arasında olan Audrey Hepbum, 25 Eylül 1954 yılında Mel Ferrer ile 
hayatını birleştirdiğinde unutulmaz seremoni, İsviçre'de Dört Kanton 
Gölü'nde The Bürgenstock Resort'de yapılmıştı. Hepburn, Balmain 
gelinliği, kısa saçlarını süsleyen çiçek tacı ve duvaksız haliyle, yine 
dönemin en farklı ve en zarif gelinlerinden biriydi. 
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Dünya basınının gözü üzerlerindeydi 
Ocak 1961'den suikasta uğradığı Kasım 1963'e değin Amerika 
Birleşik Devletleri'nin 35. başkanı olan John Fitzgerald Kennedy 
veya bildiğimiz adıyla John F. Kennedy, 12 Eylül 1953 yılında St. 
Mary's Kilisesi'nde evlendi. Jackie'nin mücevher olarak sadece 
incileri kullandığı, omuzları düşük, belini saran gelinliği, hâlâ pek 
çok moda evine ilham vermeye devam ediyor. 


MARİLYN MONROE & JAMES DOUGHERIY 
Marilyn olmadan önce... 


Günümüz tarihinin ve 20. yüzyılın pop ikonu, aynı zamanda 'güzellik” 
kavramı dendiğinde platin saçları ve kırmızı rujuyla feminen bir iz 
bırakan Marilyn Monroe, ilk eşi James Dougheriy ile evlendiğinde 
bildiğimiz ikonik görünüşünden çok daha uzaktaydı. Çünkü Norma 
Jeane Mortenson, henüz adını Marilyn olarak değiştirmemişti. Koyu 
renk saçları, parlak gülümsemesi ve toy haliyle 16 yaşındaki Marilyn, 
hayatının aşkı polis memuru James Dougherty ile 1942 yılında Los 
Angeles'ta evlenmişti. Unlü yıldız, 1946 yılında ayrıldığı ilk eşinden 
sonra Joe DiMaggio ve Arthur Miller ile evlense de Monroe'nun en 
ikonik gelin fotoğrafı tarihe ilk evliliğinde kazındı. 
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PRENSES DİANA & PRENS CHARLES 
| Kraliyet Ailesi'nin 

en önemli seremonisi 

İngiliz Kraliyet Ailesi'nin en ikonik düğünlerinden 
Prenses Diana ve Prens Charles'ın evlilikleri, 29 
Temmuz 1981 yılında St. Paul's Katedrali'nde 
gerçekleşmişti. Hayatını birleştiren Prenses Diana 
ve Prens Charles, daha sonra İngiliz Kraliyet Ailesi'ni 
sarsan boşanmaları ve prensesin trajik bir şekilde 
hayatını kaybetmesiyle son bulacaktı. Prenses 
Diana'nın gelinliği, günümüzde hâlâ en ikonik 
gelinliklerden biri olarak kabul ediliyor. 


NAZ 


"m 


BRİGİTTE BARDOT & ROGER VADIM 
Paris'te romantizm 


Film tarihinin en ikonik yıldızlarından biri olan Brigitte 
Bardot, ilk eşi Fransız yönetmen Roger Vadim ile 
evlendiğinde sadece 18 yaşındaydı ve kariyerinin 
başındaydı. Paris, The Church Notre Dame de Toute 
Grace'de 20 Aralık 1952 yılında evlenen çift, 1957 yılında 
boşansa da bu evlilik Bardot'ya şöhretin kapılarını , 
açacaktı. Güzel yıldız, 1956 yılında Vadim'in yönettiği 
“Ve Tanrı Kadını Yarattı' filminde oynayarak dünyaca 
üne kavuşmuştu. 


ŞEVVAL SAM 


“MÜZEYYEN” © 
İLE BUYUK 
ALKIŞ ALDI 


Türk müziğinin neleri sesi Müzeyyen 
Senar'ın hayatından önemli kesitlerin 
yer aldığı, Şevval Sam'ın sahnelediği 
'Müzeyyen' müzikalinin prömiyeri Unig 
Hall'da gerçekleştirildi. Konukların 
büyük beğenisini toplayan Müzeyyen” 
dakikalarca ayakta alkışlandı. 


Gösterinin sonunda 
seyirciler için çok özel 

bir sürpriz hazırlayan 
“Müzeyyeff ekibi, döayen ç | 
sanatçının biricik kızı 

Feraye Işıl'ı sahneye davet 
etti. Sahnede Müzeyyen 
Senar'ın 'Feraye' şarkısını 
seslendiren Işıl, seyirciden 
büyük alkış aldı. 


? 


M İnci Aksöy 
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erki Productüon ve Solfej 

Organizasyon'un düzenlediği 
“Müzeyyen” müzikali dönemin iz 
bırakan şarkılarını da sahneye ta- 
şıdı. Müzikal, sanatçının üçüncü 
ölüm yıldönümünde sahnelendi. 
Müzeyyen Senar'ın kızım dediği 
Şevval Sam tarafından sahnelenen 
müzikli gösteri, seyirciden tam not 
aldı. Müzeyyen Senar'ın Bursa'dan 
İstanbul'a gelişi, Atatürk'ün önün- 
de ilk kez ş: yleyişi gibi önem- 
li anılarının sahnelendiği, yaklaşık 
iki saat süren müzikalde, sanatçı- 
nın anneliği, aşkları, hüzünleri ve 
mutluluklarına dair kesitler seyir- 
ciyle paylaşılıyor. 

“Müzeyyen” müzikalinin gala 
gösterimine iş, sanat ve cemiyet 
dünyasından da pek çok ünlü 
isim katıldı. Galaya gelen isim- 
ler arasında Erol Evgin, Ayşegül 
Dinç , İnci / /, Canan Hoş- 
gör, Belma Canciğer, Bora Cen- 
giz, Canan Başarır, Nilgün Keçili, 
Ipek Bilgin, Gülay Afşar, Fatoş Yıl- 
dırım, Leman Sam, Sarp Ma- 
den de vardı. Hİ 
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M Tilda Özmandıracı 
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“MEŞALE GÖRKEMLİ 
BİR SEREMONİ İLE YANDI - 


Kış Olimpiyat ış Olimpiyat Oyunları bu yıl ilk 
Oyunları, Güney kez Güney Kore'de gerçekleşiyor. 
Kore'nin kendine Pyeongchang'de geçici olarak inşa edi- 
has dansları ve i len Pyeongchang Olimpiyat Stadı'nda 
tüm branşlardaki v düzenlenen geleneksel meşale yakma 
sporcuların bayrak töreninin ardından olimpiyat hızla baş- 
taşıma törenleriyle ladı. Bu yıl 23'üncüsü düzenlenen Kış 
bir görsel şölene " i Olimpiyat Oyunları'nın açılış seremoni- 
dönüştü. k sini 35 bin kişi izledi. Güney Kore Devlet 
Başkanı Moon Jae-in, Kuzey Kore lideri 

Kim Jong-un'un kız kardeşi Kim Yo-jJong 

ile IOC Başkanı Thomas Bach önderli- 

gindeki protokol tribününde, Gençlik ve 

Spor Bakanı Osman Aşkın Bak ile Ulus- 

lararası Olimpiyat Komitesi (IOC) As- 

başkanı ve Türkiye Milli Olimpiyat Ko- 

mitesi (TMOK) Başkanı Uğur Erdener 


de yer aldı. Kış Olimpiyat Oyunları'nın 
bu yılki açılış teması “Barış'tı. Organizas- 
yonun geçiş törenine, iki yıldır diploma- 


Resmi adıyla XXIJI 
Olympic Winter Games, 
9 Şubat günü Güney 
Kore Pyeongchang'de 
başladı. 25 Şubat'a 
kadar devam edecek olan 
kış olimpiyatları, tüm 
sporcuların katılımıyla 
gerçekleşen ve Güney 
Kore'nin resmi danslarıyla 
şenlenen harikulade bir 


e 
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tk ilişkileri olmayan Güney Kore ile Kuzey 
Kore'den sporcuların “Birleşik Kore” bay- 
rağı altında katılması tribünlerden büyük 
alkış aldı. Ayrıca Donald Trump ve Kuzey 
Kore lideri Kim Jong Un'un benzerleri to- 
kalaşarak barış temasına destek verdi. 
Açılış töreninde konuşan IOC Başkanı 
Thomas Bach, oyunların barışa önemli kat- 
kılar sağlayacağına inandığını belirterek, 
“Bizi bölmek isteyen tüm güçlerden daha 
güçlü olduğumuzu gösterdik” diye konuş- 
tu. Geçiş töreninde Türk bayrağını mil- 
li sporcu Fatih Arda İpçioğlu taşıdı. Dört 


Donald Trump ve Kuzey 
Kore Lideri Kim Jong Un'un 
benzerleri olimpiyatlarda 

el sıkıştı. (Solda.) 


Olimpiyatlarda, 17 yaşındaki 
snowboard'cu Red Gerard, 
ABD'ye altın madalya 
kazandıran isimlerden 

biri oldu. 


branşta sekiz sporcunun mücadele edece- 
ği milli takım kafilesinde, Alp disiplininde 
Serdar Deniz ve Ozlem Çarıkçıoğlu, kayak- 
lı koşuda Hamza Dursun, Ömer Ayçiçek ve 
Ayşenur Duman, artistik buz pateninde Al- 
per Uçar ve Alisa Agafonova, kayakla atla- 
mada Fatih Arda İpçioğlu mücadele veri- 
yor. 13 tesiste gerçekleştirilecek spor karşı- 
laşmalarında 15 spor dalında 102 madalya 
dağıtılacak ve toplamda 95 ülkeden 

2900 sporcu yarışacak. Hİ 


FOTOĞRAFLAR: GETTY IMAGES 


BÜŞR N ÜREGÜL 


Üçüncü sırada 
oturan IOC Başkanı 
Thomas Bach ve 
Uluslararası Paten 
Birliği ISU Başkanı Jan 
Dijkema'ya, bir üst 
sırada oturan Monako 
Prensi Il. Albe! 
eşlik etti. ğ 
(Solda.) 
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Birlikte doğum günü pastalarını üfleyen gelin ve kayınvalidenin bu 
mutlu anları objektiflere böyle yansıdı. Ikiliye Ozan - Ece Doğulu'nun 
kızları Arya Doğulu da eşlik ediyordu. 


ECE - SERPİL DOĞULU 
GELİN VE KAYINVALİDENİN 


EN ÖZEL GÜNÜ 


| -< Ozan Doğulu'nun eşi Ece Doğulu ve annesi Serpil Doğulu, yeni 


MB Sanem Tezman 


M Ozan - Arya - Ece - Serpil Doğulu zan Doğulu, orkestrasıy- 

la sahneye çıkarak eşine 
Jest yaparken, Kenan Doğu- 
lu da sevilen şarkılarını Ece 
Doğulu ve annesi Serpil Do- 
gulu için söyledi. En güzel 
sürpriz de çiftin kızlarından 
geldi, geceye özel koreogra- 
fi hazırlayan minikler anne- 
leri için dans etti. Aile fertle- 
rinin ve yakın dostların katık 


M Emre Özdemir, 
Canan Doğulu «» 


yaşlarını aynı gecede, Levent L'assiette'de kutladılar. 


dığı gecede, Ece Seçkin, Sa- 
nem Tezman, Selhan Aloğlu, 
Hande Gamgam gibi isimler 
de çifti yalnız bırakmadı. Be- 
ren Saat yurtdışında olduğu 
için partiye katılamazken, an- 
nesi Ayla Saat ve anneannesi 
Habibe Dikmen gecede H 


yer aldılar. 
GÖKSEL MENTEŞOĞLU 
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Suzan Kârdeş davetlilere unutulmaz bir gece Yaşattip - 


SERAFİNA'DA 
iy | SO'LAR 
1“ (RUZGARI 


Türkiye'de İtalyan 
mutfağının en iyi 
temsilcilerinden 
Serafina Restaurant, 
Vadistanbul şubesinde 
İtalyan lezzetlerine 
müzikle renk katmaya 
devam ediyor. 


M Metin - Aslı Şen 


Gen sanatçıların sah- 
neye çıktığı ve ünlü isim- 
lerin de katıldığı gecede mi- 
safirler 90'lı yıllara döndü. 
Serafina'nın sahibi Metin 
Şen, bu özel gecede eşi Aslı 
Şen ile muhteşem bir ev sa- 
hipliği ) yaparak misafirlerini 
en iyi şekilde ağırladı. Eda 
& Metin Özülkü, Ferda Anıl 
Yarkın ve Suzan Kardeş'in 
sahneye çıktığı Serafina'da 
nostalji rüzgarı esti. Sanat- 
çılar sev len; şarkılarıyla din- 
leyenleri eğlendirirken esp- 
rileriyle de herkesi kahka- 
haya boğdu. 90'lar gecesin- 
de cemiyet hayatının ünlü 
isimleri yemeğin ve 
i MUğur-Deniz müziğin tadını çıkardı. Lİ 
Ayaydın 


M Eda Kosif 
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Liv Tyler Laguna Süit terasında dinlenirken... 


Tüm deneyimini izlemek için, www.maxxroyal.com adresini ziyaret ediniz. 
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D&R'IN EV SAHİPLİĞİNDE 


ÖZGÜRLÜĞÜN ELLİ TONU” 


Dünyada büyük yankı yaratan “Fifty Shades/Elli Ton' serisinin 
üçüncü ve son filmi “Özgürlüğün Elli Tonu'nun Türkiye galası D&R 
ev sahipliğinde Soho House'da gerçekleşti. 


YY 


MLEĞON ELLİ 
NÜ 
“” 


a ; Gi Elli Tonu ve Ka- 
aya | f hg ii, ranlığın Elli Tonu 


NI , filmlerinin devamı olan, 
başrollerinde Dakota 

YER edi Johnson ve Jamie Dornan 
, * gibi yıldız isimlerin yer al- 

| a dığı dünyaca ünlü “Ozgür- 
ki lüğün Elli Tonu'nun (Fifty 
N Nİ Shades Freed) Türkiye ga- 

.. Bae lası D&R'ın ev sahipliğin- 


Gs NÜ i 
ri de Soho House'da gerçek- 
TON 8 Kii 9 leşti. E. L. James'in aynı 

( adlı çok satan kitabı 'Oz- 


gürlüğün Elli Tonu'ndan 
S € 


NÜ alel j Ü DERİ uyarlanarak 2018 yılın- 
mi DEE Ki da gösterime giren filmin 
imei Türkiye galası iş, sanat ve 

po (X l ğ ON l ARI cemiyet dünyasından 

| : e . yoğun ilgi gördü. H 
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MN Wolfgang Köchert, Atıl Kutoğlu 


Me Ziegfeld tiyatrosu- 
nun yerini alan Ziegfeld 
Ballroom salonlarında düzen- 
lenen balonun resmi moda ta- 
sarımcısı olarak takdim edilen 
Atıl Kutoğlu, balonun yönetim 
komitesinde de yer aldı. Orga- 


VİYANA OPERA BALOSU İLE 


NEW YORK'TA 
BİR TÜRK 


63 yıldır düzenlenen Viyana Opera 
Balosu'nun Amerikan versiyonu New York 
cemiyet hayatından büyük rağbet gördü. 
Baloda Türk modacı Atıl Kutoğlu basroldeydi. 


nizasyona fikirleriyle katkıda 
bulunan Kutoğlu birçok ünlü 
ismi de kreasyonlarıyla giydire- 
rek baloya zarafet kattı. 

Başta New York Viyana Ope- 
ra Baloları Başkanı ve organi- 
zatörü Silvia Frieser olmak üze- 
re, New York'ta yaşayan dün- 
yaca ünlü Avusturyalı top mo- 
del Kathrin Wer deritsch, İr- 
landa güzeli Emma Waldron 
ve daha birçok ünlü isim Atıl 
Kutoğlu'nun o kreasyonlarıyla 
baloda boy gösterdiler. 

New York Metropolitan 
Operası yıldızlarının perfor- 
mansı ve bale gösterileriy- 
le renklenen gecede, konuk- 
lar Viyana valslerinin yanı sıra 
Amerikan caz parçalarının da 
eşliğinde, sabahın ilk saatleri- 
ne kadar dans ettiler. Geliri, 
Denise Rich'in kızı için kur- 
duğu kanserle savaş derneğine 
bağışlanan geceye Viyana'dan 
gelen senfoni orkestrası 
renk kattı. Hİ 
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M Hüseyin Kapukaya, Emine Ümit Aksoy, Ali - Beste Kapukaya, Nazan - Sinan Uyanık 


BESTE UYANIK 
& ALI KAPUKAYA 


BALAYI 
AFRIKA'DA 
İşadamı Sinan - Nazan Uyanık çiftinin 
kızları, spiker Beste Uyanık ile Emine Ümit 
Aksoy ve Hüseyin Kapukaya'nın oğulları 


Ali Kapukaya, Esma Sultan Yalısı'nda 
renkli bir düğünle evlendi. 


Yy ve Kapukaya ailele- len salon genç çiftin isteğiy- 


rinin ev sahipliğindeki bu ole beyaza bürünürken, orkide 
mutlu günde aileler konukla- ve güllerle süslenmişti. Düzen- 
rını kapıda karşıladılar. KM lenen kokteylin ardından dür- 
Events tarafından dekore edi- ogün töreni için nikah bölümü- 


M Turgut - Claudia Yılmaz 


M Osman - Canan Yılmaz Sümer M Hüsamettin - Çiğdem Özkan 


Genç çiftin bu mutlu günlerinde şahitliklerini Yasemin Erdem, Göksel Cengiz, 
Seda Bilen, İzzet Garih, Samir Bayraktar ve Cengiz Emiroğlu üstlendi. 


ildi. Gelin Beste Uya- 
Haute Couture 
gelinliğiyle göz kamaştırır- 
ken, damat Emir Ali Kapu- 
kaya da Papillone Bespoke 
damatlığıyla oldukça şıktı. 
Gelin ve damat alkışlar ara- 
sında yürüyerek nikah ma- 
sasına geldiler. 

Genç çifün bu mut 
lu günlerinde şahitlikleri- 
ni Yasemin Erdem, Gök- 
sel Cengiz, Seda Bilen, İz- 
zet Garih, Samir Bayraktar 
ve Cengiz Emiroğlu üstlen- 
di. Nikah merasiminin ar- 
dından genç çift tebrikleri 
kabul etti. Konuklar, ardın- 
dan Esma Sultan Yalısı'nın 
üst katında hazırlanan bö- 
lüme alındılar. Davetliler 
müzik eşliğinde yemekleri- 
ni yediler. 

Düğün töreni sonrasın- 
da Beste Uyanık - Ali Ka- 
pukaya çifti balaylarını ge- 
çirmek üzere Afrika Ken- 
ya Masai Mara ve Afri- 
ka kıtasının doğusunda- 
ki Tanzanya'ya bağlı tro- 
pik balayı adası olan İH 


Zanzibar'a gittiler. 
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? Abdurrahim -Şüktan Nk ayrak 


Pınar Altüğ - Yağriur Atacan 


SR 


Irina Shayk, podyuma bir uzay gemisinin 
içinden çıkarak indi. Kafasında bir 
kaskla inen Irina, tüm meraklı bakışların 
ardından kaskını çıkardığı an havalı 
yürüyüşüyle podyumun tozunu attırdı. 
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MARATON 
EU. YORK'TA BAŞLADI 


BA A Tâ ii yak DEFİLESİYLE BAŞLADI. IRINA SHAYK'IN 

İ "GEMİSİNDEN DÜNYAYA İNDİĞİ PHILIPP PLEIN DEFİLESİNDEN 

Ay “VICTORLA BECKHAM'IN ROMANTİK FİNALİNE, NEW YORK 
Ve MODA HAFTASI'NIN'NABZINI TUTTUK. 


HAZIRLAYAN: SİNEM KIN 
© FOTOĞRAFLAR: GETTY IMAGES TURKEY 
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Philipp Plein m 7 


: IRINA'NIN - 
— KAVALYESIBU KEZ © 
i BIRROBOTİ > 


Mi Philipp ( Plein, 
2018 Sonbahar/Kış defile- 
sinde öyle bir şey yaptı ki moda 
dünyası, Instagram ve tüm s0s- 
yal medya bu görüntülerle çal 
kalandı. Plein, podyuma koca- 
man bir uzay gemisi indirdi ve 
köşede bir robot belirdi. Uzay 
gemisinin içinden kimin çıka- 
cağı merakla beklenirken, tüm 
vücut hatlarını ortaya çıkaran 
seksi tulumuyla Irina Shayk salı- 
na salına yürümeye başladı. 'Fiy 
Me to the Moon' şarkısı eşliğin- 

de bir robotla el ele yürüyen Iri- 

na, oanlarda tüm Instagram hi- 

kayelerini ve post'larını ele ge- 

çirmişü bile. Defile New York 
moda sahnesinin kuşkusuz en 
ilgi gören defilesi oldu. 
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WWD'nin haberine 
göre Victoria 
Beckham, Ingiliz 
yatırım şirketi 

Neo Investment 
Partners'tan 40 
milyon Dolar 
değerinde özel bir 
yatırım aldı. Gelecek 
sezon Londra'da 
sunacağı ilk şovuyla 
Ingiliz köklerine 
dönmeye hazırlanan 
tasarımcının, 

aldığı finansal 


çan destek sayesinde 


— markasını global 
, anlamda büyütmesi 
bekleniyor. 


David Beckham, | 
her defilede olduğu * 
gibi bu yıl da'eşini 
yalnız bırakmadı. 


Vidtorliu Beckham 
YENİ BİR DÖNEM BAŞLIYOR 


( i elecek sezon ilk kez Londra Moda Haftası'nda 
göreceğimiz Victoria Beckham, moda sahne- 


sindeki 10. yılı şerefine tasarım dünyasında yeni 


bir sa açıyor. Geçen eylül ayında New York 


mında şovunu gerçekleştiren 


Victoria Beckham, 2018-19 Sonbahar/Kış kolek- 


siyonunu Manhattan'daki tarihi bina James Bur- 
den Mansion'da, 10 sene önceki ilk şovunu hatır- 
latan, samimi ve etkileyici bir sunumla gerçekleştir- 
di. 90'ların sonunda Spice Girls grubuyla tanıştığı- 
mız İngiliz tasarımcı, 2000'lerin ortasında grubun 
dağılmasıyla müzik kariyerinden moda dünyasına 
er oldu. 2008 yılında ilk elbise koleksiyonu- 
nu, özel bir sunumla tanıtan Beckham, 10 yıl içinde 
modanın en güçlü vizyonlarından birine dönüştü. 


80'LER RÜZGARI ESTİRDİ 


ew York Moda Haftası kapsamında gerçekleşen 

Tom Ford defilesi, güçlü yorumları ve detay- 
larıyla adından söz ettirdi. Gücünü 80'lerden alan 
bol leopar desenli, metalik ışıltılı ve neon renklerle 
bezeli bir koleksiyona imza atan Tom Ford'un defi- 
lesinde görünümleri tamamlayan aksesuarlar da en 
çok konuşulanlar arasındaydı. Modaevinin 80'ler 
Beverly Hills havalı cesur siluetlerini aynı tavrı taşı- 
yan dev küpeler ve kalın saç bantları destekledi. Se- 
zonun vazgeçilmezlerinden olan klasik halka küpe- 
ler bile Tom Ford podyumunda boyut atlayarak göz 
kamaştıran parçalara dönüştü. 80'ler notaları Tom 
Ford güzelliğinde de ön plandaydı. Saç bantları ve 
bantların içinden çıkan saçlar umursamaz, dağınık 
ve cüretkardı. 


Rosie 
Huntington- 
Whiteley, 

defileyi 

“izlemeye Tom 

Ford tasarımı 
drapeli bir © 
elbise ve ceket 
takımla geldi. — * 


> 


Salma Hayek, F 
Bottega Veneta ali hey al 
let kadife elbiseyle 
© defilesini * a 
© ; Sizlöyenler Bitleğa ane 
arasındaydı. podyumunda, 
kusursuz 


güzelliğini 
bir kez daha 
sergiliyor. 


TI Maier, bu yıl Bot 
tega Veneta'da 17. yılını 
kutluyor. 17 yıldır, markanın 
kendi kreatif liderliğinde kök- 
lerine sadık kalarak yol alışını 
simgelemek adına Irina Shayk 
ile Gigi Hadid'i aynı pod- 
yumda yürüten Maier, “Tasa- 
rımlarımda jenerasyon farkı 
yok. Her döneme, her kuşa- 
ga aynı zarafetle hitap ediy 

rum?” diyor. Sarı, kuşkusuz bu 


yılın açık ara önde giden ren- 
gi. Maier, sarı kadife elbisenin 
altına yine sarı bir bot giydire- 
rek podyuma çıkardığı Irina 
Shayk ile sofistike bir koleksi- 
iii yonun ilk sinyallerini vermiş 
” 2 m . oluyor. 


a © Brandon 
4 
” Maxwell 


GİZEMLİ OLMA 
* SANATI 


randon Maxwell, hava- 

lı kabarık etekleri ve tek 
renk düz ama sofistike görü- 
nümleriyle artık ikonik hale 
geldi. Lady Gaga'dan Blake 
Lively'ye kırmızı halıda ünlü 
isimlerin tercihi olan Max- 
well, podyumda ise Gigi ve 
Bella Hadid kardeşlerden vaz- 
geçemiyor. Bu sezon da kaba- 
rık tül eteklerin ön planda ol- 
duğu koleksiyon, büyüleyici 
bir mor atmosfer içinde izle- 
yenlere sunuldu. 


Olivia Palermo, Brandon 
Maxwell defilesini 
maviler içinde izledi. 


90'ların Matrix 
gözlükleri bu sezon 


Alexander Wang 
80'LERİN GÜÇLÜ AURASI 90'LARA KARŞI 


Ye 80'lerin güçlü aurasından ilham alan bir şov ve yine 
hayatımıza giren nostaljik Matrix gözlükler. Bu kez 
80'ler, 90'lara karşı. New York Moda Haftası çerçevesin- 

de gerçekleşen Alexander Wang defilesinde; klasikle- 

ri yeniden yorumlayan siluetler, karizmatik güneş göz- 
lükleri ve hayalet ayakkabıların yanında dikkat çeken 
önemli detaylardan biri de modellerin saçlarıydı. Islak 

ve pürüzsüz bir şekilde atkuyruğu yapılan saçlar, bur- 


gu topuz haline getirilerek nostaljik bir tokayla tuttu- 

ruldu: Mandal tokalar. 80”lerin ve 90'ların imza detay- 

larından olan bu saç aksesuarlarını kimi genç modeller 
tanımakta bile zorlandı. 
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CEMİYET HAYATININ 
YENİ SİMALARINDAN 
YAŞAR YÜKSEL VE AİLESİ 
KATILDIKLARI DAVETTE 
OBJEKTİFLERE POZ 
VERDİLER 


M UTLU BİR KSELEM Belireree 
AİLE TABLOSU: 
ÖZPAMUK AİLESİ 


ŞIKRLIKRLARIYLA 
GOZ KAMAŞTIRDI 


yazan yöneten 
Gülse Birsel Hakan Algül 


AYRILMAZ İKİLİ: 
ÜNLÜ STİL DANIŞMANI 
PELİN SONER 


& TASARIMCI 
TONY PEHLİVAN 


SOSYETENİN ÜNLÜ 
KIZ KARDEŞLERİ: 
İLAYDA VE ALARA 
ÇIKRIKÇIOĞLU 


#seninstarın 


startv.com.tr BiR G/startv 


ARTİSPACE GALLERY'DE 


TEKNOLOJİ VE 
SANAT BULUŞTU 


Muse VR'ın kavramsal sanal gerçeklik 
enstalasyonu “Sanal Devrim” sergisi geçen 
hafta 42 Maslak Ar!SPACE Gallery'de 
sanaiseverlerin beğenisine sunuldu. 


M Erol Özmandıracı, Devrim Erbil, Ahmet Misbah Demircan 


M Nefise Karatay - Yusuf Day 


Ti. kiye'de bir ilki gerçekleş- o fir eden 42 Maslak Art!ISPACE 
türerek İstanbul'un güzelli- o Gallery'de bir ilk gerçekleşti. 

gini Devrim Erbil'in çizgi diliy- Dali ve Van Gogh uygula- 
le keşfeden “Sanal Devrim? ser- omalarının ardından Devrim 
gisinin açılışı ilgiyle karşılandı. e Erbil'in eserleri sanal gerçek- 
“Sanat dolu bir yaşam” felsefe- lik teknolojisiyle buluştu. Bay 
siyle hareket ederek birbirin- İnşaat Yönetim Kurulu Üy esi 
den değerli sanatçıları misa- Erol Özmandıracı ve 42 Mas- 


Gani - Müjd&Doenyasiati Aral 


M Elçin Oflaz 


lak Satış ve Pazarlama Direk- 
törü Zeynep Salman'ın ev sa- 
hipliğinde gerçekleşen ser- 
ginin açılışına sanat, cemi- 
yet ve iş dünyasının önemli 
isimleri katıldı. 

Teknolojiyi sanatla buluş- 
turan “Sanal Devrim” sergi- 
si I2 Mart gününe kadar gö- 
rülebilecek. Muse VR tara- 
fından Taha ve Talat Alkan 
kardeşlerin yaratıcı yönet- 
menliğinde oluşturulan *Sa- 
nal Devrim” ile İstanbul silu- 
etini oluşturan birbirinden 
önemli tarihi yapılar ve so- 
kaklar ilk defa içinden geçe- 
bileceğiniz kuşatıcı ve ren- 
garenk bir görsel dile bü- 
rünüyor. Henüz gelişmekte 
olan VR alanında şu ana ka- 
dar sadece Salvador Dali ve 
Van Gogh için yapılmış ça- 
lışmalar bulunuyordu. Dün- 
yada iki yıla yakın zaman- 
dır kullanılmaya başlanan 
bu teknikle izleyici elinde- 
ki kontrolleri kullanarak üç 
boyutlu ve kuşatıcı İstanbul 
hikayesinin içinde dilediği 
gibi yürüyüp hareket İH 


edebiliyor. 


MUSTAFA CANTÜRK 


M VOIZ Vitra 


m Jülide Ateş 


Salvador Dali ve Van 
Gogh uygulamalarının 
ardından Devrim 
Erbil'in eserleri 
de sanal gerçeklik 
teknolojisiyle buluştu. 


/ 


Figen Kıral 
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Şebnem Balkan, Gülbin Simitciğğlu, Tuğçe Peksayar 


, e şükran Güzgliş 


| D ŞAN mücevher ve lüks marka danış- 
manı Şebnem Balkan tarafından, Sev- 
gililer Günü'nün anlamını vurgulamak 
üzere “Aşk ve Pırlantanın 700 Yıllık Öykü- 
sü başlıklı etkileyici bir sunum gerçekleş- 


türildi. Davetliler, tarihte hediye edilen ilk 
yüzükten günümüze dek birbirinden fark- 
lı pek çok çarpıcı hikaye ile devam eden 
sunumu merakla dinlediler. Aşkın, tutku- 
nun ve ihtirasın en güzel sembolü tango 
gösterisi ile davetliler unutulmayacak bir 


İm 


Mi Nöşe Kavak 


ŞÜKRAN GÜZELİŞ'İN EV SAHİPLİĞİNDE 


AŞK VE PIRLANTANIN 
700 YILLIK ÖYKÜSÜ 


Sevgililer Günü öncesinde, Emaar Sguare Mall'da 
düzenlenen etkinlikte başrolde aşk ve pırlantalar 
vardı. Zen Pırlanta Yönetim Kurulu Üyesi Şükran 
Güzeliş'in ev sahipliğindeki davete sosyal yaşamın 
tanınmış isimleri de katıldı. 


gün geçirdi. Zen Pırlanta'nın özel kolek- 
siyonu ve Sevgililer Günü için hazırlanan 
modeller davetliler tarafından büyük be- 
eni ile incelendi. 

Ilgi çeken koleksiyonlardan biri de *Fo- 
revermark” oldu. Dünyanın pırlanta lide- 
ri De Beers'ın 125 yıllık deneyimi ile üret- 
tiği ilk pırlanta markası *“Forevermark'ın 
Türkiye'deki tek lisans ortağı Zen 
Pırlanta'nın özel ve nadir pırlanta- İH 
ları misafirlere tanıtıldı. 


B Nilüfer Bulut 


M Suzan Toplusoy 


Sevgililer Günü için 

hazırlanan modeller 

davetliler tarafından 

büyük bir beğeni 
ile incelendi. 


M Işıl - Rüştü Reçber 


ŞAHAN GÖKBAKAR'DAN 


YENİ FİLME 


“Renkli anların yaşandığı gala 


gecesine filmin oyuncuları da tam 
kadro olarak ertik 


YENİ KARAKTER 


Şahan Gökbakar'ın vizyona giren 
yeni filmi “Kayhan”ın galası Kanyon 
Ginemaximum'da gerçekleşti. Togan 

Gökbakar'ın yönettiği filmin galası adeta 
ünlüler geçidi gibiydi. 


alaya el ele gelen Şahan - 

Selin Gökbakar çifti gece- 
de ilgi odağı olurken, davetliler 
arasında Engin Altan Düzyatan 
- Neslişah Alkoçlar, Işıl - Rüştü 
Reçber, Yılmaz Ulusoy, Cemal 
Hünal - Lale Cangal gibi iş ve 
sanat dünyasından seçkin isim- 
ler de vardı. “Kayhan” filmiyle 
ilgili heyecanını gazetecilerle 
paylaşan Şahan Gökbakar, “Bi- 
zim için yeni bir heyecan, yeni 
bir karakter. Televizyonda yap- 
mıştık skeç olarak ama film ola- 
rak hayatımıza yeni girdi. Bili- 
yorsunuz Recep İvedik” leri ya- 


pıyoruz. Böyle başka filmler 
de yapacağız. İnşallah seyirci- 
miz mutlu olur ve bol bol gü- 
ler. Beklentimiz bu” dedi. Re- 
cep İvedik ve Kayhan karakter- 
lerinin çok farklı olduğunu vur- 
gulayan Şahan Gökbakar “Frag- 
man Recep Ivedik'ten sonra en 
fazla izlenen ikinci fragmanı- 
mız oldu. Ben Recep'i geçmez 
diyorum. Recep'i de biz yaptı- 
gımız için sorun olmaz. Birbir- 
İğ iyle alakaları yok. İki uç 
karakter” diye konuştu. 


MUSTAFA CANTÜRK 


AYARA 


gm, geen 


Bcan 


pm 


3.5 aylık hamile olan Neslişah Alkoçlar, bebeğin cinsiyetiyle ilgili 
sorulara, “Sağlıklı olsun yeter, kız ya da erkek fark etmez” derken; Engin 
Altan Düzyatan da eşinin bu düşüncesini paylaştığını söyledi. (Üstte.) 


M Selin Ortaç - Şahan Gökbakar 


un Fersoy, Begüm Öner 


M Esra Civelek 


REFİK ANADOL'DAN YÜZYILIN SORUSU 


HATIRALAR İLE NE YAPILIR? 


Uluslararası çağdaş sanat dünyasına kapılarını açan Pilevneli 
Sanat Galerisi, yeni medya sanatçısı, yönetmen ve tasarımcı Refik 
Anadol'un “Eriyen Hatıralar” adlı sergisine ev sahipliği yapıyor. 


pi Sanat Galerisi kuru- 
cusu Murat Pilevneli ve sa- 
natçı Refik Anadol'un ev sahip- 
liğinde düzenlenen davete sa- 
nat, cemiyet ve iş dünyasından 
birçok isim katıldı. Samsung, 
Godiva, Nespresso ve Jotun'un 
katkılarıyla gerçekleştirilen *“Eri- 
yen Hatıralar”, Anadol'un 2012 
yılında Pilevneli Project'te ger- 
çekleştirdiği osergiden sonra 


M Aslı Pamir, Refik Anadol, Murat Pilevneli 


e 


Türkiye'deki ikinci kişisel gale- 
ri sergisi olma özelliğini taşıyor. 

Açılışı öncesinde, Toplum 
Gönüllüleri Vakfı yararına Refik 
Anadol eşliğinde yeni medya sa- 
natı ve 'Eriyen Hatıralar” sergi- 
si üzerine özel bir söyleşi de ger- 
çekleştirildi. Refik Anadol'un 
10 Mart'a kadar Pilevneli Sanat 
Galerisi'nde gösterimde olacak 
sergisi, insanoğlunun anılar ve 


bellekle ilişkisini, son teknolo- 
Jinin yardımıyla ve beynin ola- 
naklarının sınırsızlığına yoğun- 
laşarak ele alıyor. Izleyiciler bu 
sergide yer alan heykelleri ve üç 
boyutlu tuvalleri, mimari ölçek- 
li LED ekranlarda ışık ve projek- 
siyonlar eşliğinde deneyim- 

leyebilecekler. Lİ 


GÖKSEL MENTEŞOĞLU 


EV ANNEL: 02 (P4) 


“ERİYEN HATIRALAR 


Refik Anadol, 20. yüzyılın başından itibaren sanat ve edebiyat 
dünyasını meşgul eden “Hatıralar nedir ve bize ne anlatırlar” 
sorusunun, geçmişle bağlantı kurmanın nispeten kolaylaştığı bu 
yüzyılda “Hatıralar ile ne yapılabilir” sorusuna dönüştüğüne inanıyor. 
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OLEG C 


VIOLA CHAN'DEN 


ROMANTİK VE 
GÜÇLÜ DURUŞ 


Oleg Cassini Kreatif Direktörü Viola 
Chan, ilkbahar - yaz koleksiyonunu 
Çırağan Sarayı'nda gerçekleşen renkli bir 
defileyle görücüye çıkardı. 
(Girin gece elbisesine oleksiyon hazırlayan tasarım- 


35 adet tasarımın sunul- cı, romantik ve bir o kadar da 
duğu defileye iş, sanat ve moda (o güçlü kalıpları incelikli işçilikle 


A ? dünyasının ünlü isimleri katıl- o birleştiriyor. Koleksiyonun öne 

/ / / dı. Oleg Cassini marka sahibi oçıkanlarıysa üç boyutlu çiçek- 
4 7777 nn e Al li 

/ Moty Kafıy ve CEO'su Jeff Ze- ler, saray düğünlerine gönder- 

for lenko da defileyi heyecanla iz- me yapan asimetrik kesim tüy- 

a © AS ) ER i lediler. Markanın kreatif direk- olü kumaşlar, boncuk işlemeler, 

r in C ISSIN ; törü Viola Ghan for Oleg Gas- transparan yaka detayları H 

sin” koleksiyonunda modern ve saç aksesuarları... 


çağın masal kahramanları baş- 


rolde. Imza niteliğinde bir ko- GÖKSEL MENTEŞOĞLU 


M Anita - Viola - Chorsang Chan 


Romantizm ve 
cazibenin birleştiği 
tasarımlarda Viola 
Chan'in güçlü ve bir 
o kadar da feminen 
çizgisini hissetmek 
mümkün. 


4 


Meral Kaplan, Seçkin Piriler > 


Viola Chan for Oleg Cassini $5”18 
defilesinde, tasarımlardaki romantik ve 
maksimal kalıplar ön plandaydı. 


A £ 
&t 7 
b for 


(WWEG C 


M Cemre Kemer, Yasemin Yürük 


HAFTANIN 
PANORAMASI 


HAZIRLAYANLAR: BÜLENT KAYA, GÖKSEL MENTEŞOĞLU, MUSTAFA CANTÜRK 


> DOĞAVESPOR TUTKUNLARINI 
ği BİR ARAYA GETİREN GECE 


Davetin ev sahipliğini yapan VF Türkiye Genel Mü- 
dürü Göksel Oztürk, geceye katılan konuklarla tek 
tek ilgilendi. The North Face'in Soho House Istanbul 
Apartments'ta düzenlediği gecede, Doğuş Çabakçor DJ 
gıg 5 
kabinindeydi. The North Face'in kış ürünlerini de dik- 
katle inceleyen konuklar, markanın outdoor ya- 
şamından ilham alarak şehir için ta- 
sarladığı ürünlerine de bü- 
yük ilgi gös- 
terdi. 


M Göksel Öztürk, 
Razan Aykaç Tama 


YENİ TASARIMLAR 


RENKLİ BİR PARTİYLE 
TANITILDI 


Atasay, “Tak Sana Yakışanı' felsefe- 
siyle marka yolculuğunda yepyeni 
bir dönemi başlatıyı or. Marka kim- 
liğindeki dönüşümle kadınlara sa- 
hip oldukları gücü hatırlatıyor ve 
kişiliklerini yansıtmaları için yep- 
yeni bir deneyim fırsatı sunuyor. 
Atasay Mücevherat CEO'su Ata- 
say Kamer'in katılımıyla gerçekle- 
şen etkinlikte, Atasay ve ünlü tasa- 
rımcı Özlem Süer işbir liğiyle haya- 
ta geçen yeni asomlmlar tanıtıldı. 
Özlem Süer moda danışmanlığın- 
da, Atasay'ın ödüllü tasarım ekili 
tarafından geliştirilen tasarımlar, 
2018 İlkbahar /Yaz sezonunda ka- 
dınların ışıltısına ışıltı katacak. 
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TÜRKİYE'DE 
İKİNCİ MAĞAZA 


2009'da Pittsburgh'da ku- 
rulan o Sincerely o Yogurt, 
Bağdat Caddesi'nden son- 
ra ikinci şubesini Ataşehir 
Watergarden'da açtı. Mar- 
kanın CEO'su Anil Semel- 
bauer, Ortadoğu ve Türki- 
ye Sorumlusu Kübra Kal 
kan ile şubenin sahibi Gür- 
han Ersin'in ev sahipliğinde 
gerçekleşen etkinlik keyifli 
bir ortamda geçti. Zengin ve 
İİ: farklı dondurulmuş yoğurt 
(7 çeşidi ve 80'in üzerinde mal- 


A a 


” zeme seçenekleriyle Ameri- 
ka ve Meksika'da oldukça po- 
ş püler olan marka, şimdi de 
A Türkiye'de popülaritesini ar- 


türmak için franchise mode- 
li ile büyüyor. Dondurulmuş 
tatlılara sağlıklı bir alterna- 
tüf olan miki sadece doğal 
meyve şekeri ile üretiliy 


YENİ YAŞINI 
SMALL'DA KUTLADI. 


Manifesto İletişim Grubu 
CEO'su ve İyilik İçin Sanat 
Derneği Başkanı Selin Boz- 
kurt yeni yaşını Frankie'de iş, 
sanat ve medya dünyasının 
önde gelen isimlerini buluş- 
turan bi davetle kutladı. Yeni 
yaşını sevdikleri ile bir arada 
ünlü DJ Kaan Demiral ve şar- 
kıcı Melek Mosso'nun şarkıla- 


b | A j rı ile karşılayan Bozkurt, pas- 7 a 
ü ME v e tasının mumlarını üfledikten 1 f 
eek N NeÇ oi | sonra bu mutlu günün karele- ; / si i : 
k di rini sosyal medya hesabından | - i ağ > j | n > — 
ük da paylaştı. ida kurt Çiğdem Hitay, Tülay - İbrahim Dalen * 
— 73 


5“ GOLF MAD PRO-AM 
ANA O TOUR AMENT si 


BROUGHT TO YOU BY WA: 


10» YANYARY - 04 


PROMOTLONS 


A 
Tm 


- he ri i 


Turnuvada ödül alan tüm golfçüler 
objektife hep birlikte böyle yansıdı. 


.* » — a e, p — 
tg 2 BROUGKT TO MA 
a... Kara, Fikret Öztü gi GOLF TUTKUNLARI | YY pa ni 
4 AhmetAğaoğlu, Hüseyin'Demir” a» | ANTALYA'D AYDI | de eğ m 


İn. 


, MR 
Antalya'nın Serik ilçesinde düzenle- di 
nen 15. Uluslararası Golf Mad Pro- 
vg Am Golf Turnuvası sona erdi. Turnu- 
vaya Türkiye'den ve dünyadan çok 
sayıda profesyonel ve amatör sporcu 
katıldı. National Golf Kulübü'nün 
ev sahipliğinde gerçekleşen turnu- 
vaya 27 ülkeden 204 profesyonel 
| ve amatör sporcu katıldı. Turnuva- 
4 nın organizatörlerinden Bekir Kara, 
Türkiye'deki golf turizminin geliş- 
mesi açısından bu tarz turnuvala- 
rın önemli olduğunu belirtti. Turnu- 
va sonunda birinciliği son dönemin 
© başarılı sporcularından Ali Altuntaş 1 
elde etti. Takımlar kategorisinde ise 
5 Ilandalı golfçüler Damien McGra- 
ne, Tom Muldoon, Kevin Commins 
ve Kieran Grant'tan oluşan takım bi- 
i rinci oldu. Turnuvanın gala gecesi 
© ve ödül töreni Regnum Carya Golf 
» & Spa Resort Otel'de ya- 


0” 


BROUGHT TO YOU BY OATAR AIRWAYS 
28” JANUYARY-O4N FEBRUARY 2081 


OATAR € 


0... Birincisi 

— Ali Altuntaş 
ödülünü Ahmet i 
Ağaoğlu'nun 
elinden aldı. 


© .ETom Blancka 
>. | Marc VanDeV 


/ 
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AKMERKEZ'DE 
KARMA SERGİ Ş 


Arçelik, Akmerkez'deki 

yenilenen mağazasında, 

CKA Art Gallery by Cen- 

giz Karavan'ın karma sanat- 

çılardan oluşan resim ser- 

gisi ile sanatseverleri bu- 

luşturdu. Akmerkez Arçe- 

lik mağazasının sahibi Son- 

gül Toprak Ozhan ile Cen- 

giz Karavan'ın ev sahipliğin- 

deki karma sergide yerli ve 

yabancı sanatçıların 32 eseri /( 

yer alıyor. İş, sanat ve cemi- i / 
yet hayatının seçkin isimle- > J 
rinin katıldığı sergide Tür- i 

kiye, İsviçre ve Endonezyalı 

sanatçıların eserleri yer aldı. 


SESİN GÜCÜNE 
© KULAKVER 


RİAK (Radyo Dinleme Hiz- 
metleri Organizasyon, Tanı- 
tüm ve Yayıncılık Anonim Şir- 
keti), Nielsen Araştırma Şirke- 
t ve radyo ajansları işbirliğiyle, 
radyonun etkili bir mecra ol- 
duğuna dikkat çekmek üzere 
renkli bir gece düzenledi. “Se- 
sin gücüne kulak ver” sloganı 
ile Raffles Zorlu Center'da ger- 
çekleşen gece, yoğun katılım 
gördü ve radyo programcıla- 
rının mini söyleşilerine sahne 
oldu. Organizasyon, ajanslar, 
radyo yayıncısı kuruluşların sa- 
hipleri ve üst düzey yöneticile- 
ri ile birlikte tüm sektör pay- 
daşlarını ilk kez bir araya getir- 
di. Gecenin sunuculuğunu ve 
moderatörlüğünü başarılı su- 
& nucu Burcu Esmersoy gerçek- 
7 4 — )! leştirdi. Açılış konuşmasını ise 
4Y,Saadeltin SarahaliharifUzurndürükahı, RİAK Başkanı İlhan Uzundu- Mim İaKKO) 
m rukan yaptı. clip 


i | N 
i Va 
am ; A 
j E 


AYŞE TOLGA'DAN ÖZEL SUNUM 


Oyunculuk ve aromaterapi konusundaki ba- 
şarılı çalışmalarına arı ürünleriyle tedavi an- 
lamına gelen apiterapiyi de ekleyen Ayşe Tol- 
ga, Balparmak'ın Apitera serisinin tanıtı- 
mı için kameraların karşısındaydı. 8 Şubat'ta 
Nişantaşı'nın popüler mekanlarından Room & 
Rumours'ta Balparmak ve Ayşe Tolga ev sahip- 
liğinde yapılan bu- 
TER ei luşmaya televizyon 
ND. dünyasının birbirin- 
den ünlü isimleri ka- 
tıldı. Ayşe Tolga'nın 
rol aldığı Apitera se- 
risinin reklam film- 
leri de toplantıda iz- 

lendi. 


KORKMA 
ABARTI 


ELLE 
DÜNYASINA 
SİMDİ DAHA 
YAKINSIN 


ELLE Şubat 
sayısına 7/24 
her yerden 
ulaşabilirsin. 
ELİNE 
zenginleştirilmiş 
içeriğiyle 
çantanda, 
bilgisayarında, 
tabletinde 

ve cep 
telefonunda! 


NE KADAR ÇİRKİN 
O KADAR GÜZEL 


o 


gxş ERA 
Oy) İLİŞKİLER &.Sİ 

PODYUM ASTROL 

MODA GÜZELLİK 


& ELLE 


SEE 


0 | ö İ 
. es atması | HAYALLERİN MEDİ SELENA 
ADIDAS'IN kerre 
K 


ELLE TW 
a. İŞ 
* 


/ 


anan 
TAYA, 
1BVAV 


TABLET 
DERGİ 


GOOGLE PLAY ve 
APP STORE'DA 


G& AppStore Mp» Google play 


(İ) INSTAGRAM/ELLETurkiye | (ğ FACEBOOK /ELLETirkey  ÖY TWMTER/ ELLE Turkey 


elle.comir 


o e 
New York Moda Haftası başladı. Sokak stilinin 
en sofistike isimlerinden Victoria Beckham, defile hazırlıkları 
yaparken, her zamanki gibi stil sahibi görünümüyle objektiflere 
takıldı. Bordo, bu sezon Victoria'nın vazgeçilmezleri arasında. 


1. 'Camel' manto, Stella McCartney 2. Gri pantolon, Victoria 
Beckham 3. Çanta, Alexander McGueen 4. Dik yaka kazak, 
Bottega Veneta 5. Bot, Gianvito Rossi 6. Gözlük, Tom Ford 


HOLLYWOOD :STİL-GÜZELLİK :SAĞLIK :SANAT:FOKUS:ASTROLOJİ 
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Kırmızı blu z, 
Kırmızı halının 


Bırmızılı Lödini Vivienne Westwood. 
Dakota Johnson, 
kırmızı halıda çoğu 
zaman kırmızı giyiyor. 
Üstelik sadece elbise 
; değil. Dakota, yılın V 
| trendi tek renk pantolon 
N N ceket takımlarda da 
tercihini kırmızıdan yana 
kullanıyor. 
dd İ be, 
N vV 4 iç < 
| 4 ( V il 
b | LE 
on 
| uza 
| 
İ 
l i 

İ | | Kırmızı 

İl | | | İl degajeli 

| Beğ | Ai elbise, 

e Vivienne 

Yakası fiyonklu eses 


gömlek, 
Red Valentino. 


..., .. 


Süet 
ayakkabı, 
Christian 
Louboutin. i 


HAZIRLAYAN: SİNEM KIN sinemkin&doganburda.com 


Kadife etek, 
Alice * Olivia. 


Straplez tulum, 
Roland Mouret. 


DAKOTA 
$ JOLİNSON 


ugünlerde gözlerimizi ondan alamıyoruz. Zira 9 Şubat'ta 
vizyona giren “Grinin Elli Tonu” serisinin üçüncü filmi 
|. Elli Tonu' ile oldukça gündemde. Dakota Johnson'ın 
© herdaim kırmızı tercihinin, 14 Şubat Sevgililer Günü haftasında 
stil radarımıza takılması kaçınılmazdı. Güzel oyuncunun 
“kırmızı” tutkusunu mercek altına aldık. 


Dekolte ve 
kırmızının 
kışkırtıcı 

2 buluşması... 
el Kırmızı WA Dakota Johnson, 


h na UN İM 2016 Bafta 
ieX>. Gionvito J Ödülleri'nde 
Rossi, > İ kırmızı fırfırlı bir 
Gİ ” | Dior giymişti. 
Zincir saplı çanta, | Dakota, göğüs 
Tom Ford. dekoltesini sıklıkla 
, | kullanan bir 
El EEE | yıldız. Dekoltenin 
ç 
Sweatshirt, 
Mari. 
(AA Kırmızı 
a ayakkabı, diğe Şa 
/ Christian Va a Sİ 7 " &i 
A DA Louboutin. me il z — 
la 7 SİN e ile A Mr 
& 4 Kumaş pantolon, ” N EE İŞ sl e Nİ a de 
— lanvin. LA pi ne 552) Ng a SEMİZ AM SE Lİ 
v a Ef i diğ mz k N kadi ika v 4 
— ik x z 3 LER a 


“You Are My Star” 
ç kalpli kolye, 
Selda Jewellery. 


İnci, yakut ve 
pırlantalı “Passion 
Collection” kolye, 
lion Diamond. 


“Aşkın Zaferi” 
pırlantalı pembe 
altın kolye, 

Kısmet By Milka. 


” “Sirus Star bilezik, 
Bee Goddess. 


Sevsiyi anlatmanın en 

şık ve ışıltılı yollarından 

biri olan mücevherler, 

14 Şubat romantizmine 

eşlik ediyor. Dünyaca 

unlu mücevher evlerinden 
verli tasarımcılara kadar 

'Rebirth' küpe, N : 

Beciimkiöm birçok marka, yine 

“aşkı” kutluyor. 


GÖKÇE ATEŞ gates&doganburda.com 


| 


, 
im 
& 
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“Primaluna” 
saat, Longines. 


LAM 


KM 


“Mondrian” küpe, 
Bee Goddess. 


© kalpli yüzük, 
Melis Göral. 
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Efsane aşklardan ve sonsuz sevsiden 
ılham alan tasarımlar, değerli taşlar 
ve kusursuz el işçiliğiyle buluşuyor. 
Ortaya nefes kesen güzellikte 
ama hikayeleriyle de büyüleyen 
mücevherler çıkıyor. 


“Juste Un Clou” 
sarı altın kolye, 
Cartier. 


Dream” 
pırlantalı 


küpe, 
Bulgari. 


SCMAFEMAYSE 


Yunan 
İmparatoru 
Justinien ile 
Theodora'nın 
aşkından ilham 
alan “Theodora” 
bilezikler, 

Gilan. 


“Panthere de 
Cartier” üç 
sa sıra bilezikli, 
pırlantalı beyaz 
| altın saat, Cartier. 


“Çintemani” 
alyanslar, 
Gilan. 


pembe altın 


Da Vinci 
Automatic 
Moon Phase 
36 Edition 
“150 Years” 
modeli, WC. 


Beyaz-pembe 
altından oluşan 
pırlantalı “Love” 
bilezik seti, 
Cartier. 
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GUZELLİK 


Nskınızı sımarlın! 


Sevgili için güzelleşmek ya da ona bu özel günde “güzellik? hediye etmek... Bakımına 
duşkun erkekleri de unutmadığımız hediye önerilerimizle şimdi onu tepeden 
urnağa şımartma zamanı. 


HAZIRLAYAN: GÖKÇE ATEŞ gates&doganburda.com 


L'Occitane Homme | 
Cologne Cedrat Duş Jeli, | | 
731TL. — 


L'Envol de Cartier, 
fiyatı henüz belli değil. 


RAFFERMISSANT / ANTI-RIDES 
REFIRMING / ANTIWRINKLES 


PREMİUM 


Biotherm 
Homme “Force 
Supreme Yeux” 
göz bakım 
kremi, 

12011. 


L'Or&al ile bir araya 
gelerek “House 99” 
adında bir erk 
bakım serisi 
David,Beckh 
bakımına düşkü! 
isimlerden. 


Paco Rabanne “Invictus” 
150 ml EDT, 501 TI. 


Tom Ford Men dudak 
balm'”ı, 130TL. 


FOR MEN 


Phyto 
“Phytologist 
15” saç 
dökülmelerine 
karşı bakım 


SERUM Kerastase KIEH l 8 serumu, 395 TI. 
ERUNLREGENE: “Densifigue” b LGkOOMUNG SOLUMORSİ 
— erkeklere NOURISHING 
Dior “Eau Sauvage” özel 
sabun, fiyatı belli değil.. şampuan, 
84,501L. 
Nuxe Men 
: pi 5 fıraş sonrası Kiehil”s “Nourishing 
Lierac “Premium , 
Regeneraling' balsam, Beard Grooming 
9OTL. Oil sakal bakım 
serum, 51511. a 
yağı, 149 TI. 


Dyson “Supersonic” 
saç kurutma 


Bond No.9 ei 
F ER “New York Nights” makinesi, 
© BAŞLANG 100 ml EDP, 2.1991. 
ciLrku IRMA | 1.960 TL. 


| CİLT KUSURSUZLAŞT 


LOÇEUTANE| VOCCITANE 


— E DO; 
| 
dü dl ie “s 
pe N Nİ 

Ky ye yet 
| 
N j 
— 


NONE 
Suki Waterhouse'un Nİ dl Yi N 
yüzü olduğu Salvatore MAR (NN İN 
Ferragamo'nun ARE YARN SR EN 
oryantal çiçeksi LR ) 
yeni parfümü 'Amo LUAN | | 
Ferragamo'nun 100 WE | 
ml'lik şişesi, 566 TL. N 
e 
Ki 
Me. : 
Ni SAS, 
> KN X N 
> ş NX , 
/ / , 
z 4 | e 


Shiseido “Ultimune” 
bakım, 599 TI. 


a Dior “Poison Girl 
Unexpected” 
100 ml, 490TL. 


e 


Chanel “Le Rouge / m 
Crayon de Couleur” | > V N | k R 
rujun “Ultra Rose' 

rengi, fiyotı henüz 


belli değil. 


POISON 


We. 


- j 
he rel Val o! 
Vilg neranie 
——— —— > 


Christian Louboutin 
Beaute “Rouge 
Louboutin Loubi Belle” 
Dudak Güzellik Yağı, 
295TL. 


: La Mer “Renewal 
Onan Oil? Bakım Yağı, 
in Geli 930TL. 


3NN3L SAĞIN sini oamnr 
ANTINOO 30 NOAVSO 


Şa 
> 


Eği 


4 
Filan 


A By Kilian 
La Prairie “Platinum Rare /ll N i “Woman in 
Cellular Night Elixir” | Nİ iy Gold 50 ml 


gece bakımı, 
4.8901TL. 


EDP, 1.3151T.. 
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TASARIMCI NESLİŞAH YILMAZ 


ç “KOLEKSİYONUMUZU 
/ÜBEYDE LLANIM'A XTFETTİR? 


Barrus'un genç kreatif direktörü Neslişah Yılmaz, Türk tarihinin güçlü kadınlarından ilham 


aldığı 2018 İlkbahar - Yaz koleksiyonunu anlatıyor. 


“Her parça 
ruhunu anlatıyor 
kimi feminen, | 
Ama ortak 6: 
kadınların hepsi 
5 olmaları. Defile 


Kasım'da yaparak 
Hanım'a atfet 


ürk moda dünyasının genç 

markası Barrus, sadece ül- 

kemizde değil, yurtdışında 
da başarıyı çoktan yakaladı. Birçok 
kez Londra Moda Haftası'na katı- 
lan Barrus'un kurucusu ve tasarım- 
cısı Neslişah Yılmaz, 2018 İlkba- 
har - Yaz koleksiyonunda Türk ta- 
rihinin güçlü kadınlarından ilham 
almış. Dolayısıyla koleksiyon ken- 


SİNEM KIN sinemkin&doganburda.com 


dine güvenen, tavrı, duruşu olan, 
şehirli kadınlara hitap ediyor. 

HELLO!: 2018 koleksiyonu- 
nuzu anlatır mısınız? 

Neslişah Yılmaz: 2018 İlkba- 
har - Yaz koleksiyonumuzun ik 
ham kaynağı; Türk tarihindeki 
güçlü kadınlardı. Renklerin daha 
çok yumuşak ve ara tonlarını kul- 
landım. Koleksiyona beş renk ha- 


kimdi; kırmızı, yeşil, somon, mavi 
ve beyaz. 35 parçadan oluşan, el 
işçiliklerinin yoğun olarak kullanıl- 
dığı couture koleksiyonuydu. Bon- 
cuk saçakların kullanıldığı mini el- 
biseler, vatkalı modeller, uçuşan 
şifon elbiseler ön plandaydı. Her 
parça ayrı kadın ruhunu anlatıyor. 
Kimi romantik, kimi feminen, kimi 
maskülen... Ama ortak özellikle- 


ri; bu kadınların güçlü olmalarıy- 
dı. Defilemizi de 9 Kasım'da yapa- 
rak, Türk tarihinin en önemli ka- 
dınlarından olan Zübeyde Hanım'a 
atfettik. 

HELLO!: Nelerden ilham alı- 
yorsunuz? 

N. Yılmaz: Hayatın her yönü 
bana ilham verebiliyor. Sanat eser- 
leri, doğa, küçük çocukların oyun- 


Omuz dekolteleri........ Out 
Bucket çantalar........... Out 
hokey Out 
Bol elbiseler ............. Out 
Tek parça elbiseler .... out 
Kovboy şapkaları ...... Out 


35 parçadan oluşan Barrus 
koleksiyonunda daha çok 
yumuşak renkler ve ara tonlar 
kullanılmış. Koleksiyonun jokeri 
ise kuşkusuz kırmızı! 


ları, gerçek hayat hikayeleri ve el- 
bette, özellikle kendi kültür ve tari- 
himiz. Bursa bana hem tarihi hem 
doğasıyla ilham verdi ve verme- 
ye de devam ediyor. Selçuklu ve 
Osmanlı medeniyetleri, Anado- 

lu medeniyetleri, inanılmaz derin- 
likler barındırıyor ve tasarımlarımı- 
zı Batı'daki örneklerinden ayırıyor. 
Onların da ilgisini çekiyor elbette 
bu başkalık ve derinlik. 

HELLO!: Yurtdışında moda 
haftalarına katılıyorsunuz değil 
mi? Biraz anlatır mısınız? Nasıl 
gidiyor orada moda haftaları? 

N. Yılmaz: Biz Londra Moda 
Haftası'nın artık “yerlisi? olduk di- 
yebiliriz sanırım. İnanılmaz derece- 
de rekabetçi ve profesyonel bir or- 
tam söz konusu. Özellikle Lond- 
ra Moda Haftası, yeni ve genç tasa- 
rımcıların yarışma alanı. Kendisini 
gösterme fırsatı bulanları da acıma- 
sız fakat adil bir eleştiri yağmuru 
bekliyor. Tek defile ile ölüme gön- 
derilen marka sayısı oldukça faz- 
la. Ancak Londra Moda Haftası'nın 
Erdem ve Bora Aksu'nun global 
marka haline gelmelerinde büyük 


Güçlüomuzlar .................... in 
Bel gemislleii ssossac000onoson00se in 
Büyük küpeler ...................... in 
Bele vurgu yapan elbiseler ....in 
Ceketetek/pantolon ............ in 


Kaptanışapkalanl.... 


katkısı var. Birkaç sezondan sonra 
kalıcı hale gelmeye başlıyorsunuz. 
Ama en güzeli, eğer koleksiyon 
beğenildiyse tasarımlarınızı önemli 
dergilerin internet sitelerinde aynı 
akşam görüyorsunuz. 

HELLO!: Sizce bir kadının 
dolabının olmazsa olmazı ne- 
lerdir? 

N. Yılmaz: Bir kadının dolabın- 
da mutlaka parmak dekoltesi olan 
ten rengi bir stiletto olmalı. Hem 
etek hem pantolonlarla kombinle- 
yebileceğiniz beyaz gömleğiniz ol- 
malı. Kalem ya da mini siyah bir 
elbise zor zamanlarda hayat kur- 
tarır. Hiçbir zaman modası geç- 
meyen parçalardan olan trençkot, 
her zaman sizi havalı gösterecek- 
tir. Günlük yaşantınızı şıklaştırmak 
için Blazer bir ceketi, jean-tişörtle 
bile tercih edebilirsiniz. 

HELLO:! Stil ikonunuz kim? 

N. Yılmaz: Benim stil ikonum 
Lady Diana. Prenses Diana'nın ka- 
dınlara bıraktığı miras, zarafet... 
Bulunduğu her ortamda giyimi ve 
tavırlarıyla bu zarafeti sürdürmüş- 
tür. Her zaman elbisesi, ayakka- 
bısı, aksesuarlarıyla ve en önem- 
lisi de samimi gülüşüyle herkesi 
kendine hayran bırakmıştır. Lady 
Diana'nın şıklığı o kadar zamansız 
ki, o dönemde giydiği her parçayı, 
günün modasına göre değiştirme- 
den kullanabilirim. 


> AŞ 
modellerinden. 
Londra Moda 
Haftası'nda birçok 
kez podyuma 
çıkan Tülin Şahin, 
gece kıyafetlerinde 
de çoğu zaman 
Barrus giyiyor. 
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iilesile 
En gözde melekler 
Josephine 


00. e 
ve Romee 
Victoria's Secret modelleri 


Josephine Skriver ve Romee 


Strijd, markanın düzenlediği 


Victoria's Secret Ultimate 
Girls Night etkinliğindeydi. 
Önce Dream Angels ve 


Very Sexy koleksiyonlarının 
tanıtıldığı etkinlik daha sonra 


Hollywood dünyasında neler oluyor? pijama partisiyle devam etti. 
Son dakika haberleri ve kim, nerede, 
ne yapıyor tum detaylarıyla HELLO" da! 


HAZIRLAYAN: BÜŞRA NAZLAN ÜREGÜL FOTOĞRAFLAR: GETTY IMAGES 


Heidi'nin 
acelesi var 


Dünyanın.en 
popüler top 
modellerinden 

© biri"olan Alman 

» model.Heidi Klüm, 

Los Angeles 
Havaalanı'ha”... 
girerken 
görüntülendi. .. 
Üzerinde “Models” 
yazan tişörtünü 
bomber ceketi ile 


tamamlayan Klum, 
otomobilinden 
hızlıca inerek seri 
adımlarla uçağa 
doğruilerledi. 
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- J 
Miranda'nın kamı burnunda 
Miranda Kerr, Snapchat'in kurucusu Evan Spiegel ile mutlu 
evliliğinden bebek bekliyor. Unlü yıldız, puantiyeli mini elbisesi, şeffaf 
topuklu ayakkabıları ve denim ceketi ile baharı ne kadar özlediğimizi 


fark etmemizi sağlarken, kendisini görüntüleyen kameralara el salladı 
ve konuğu olduğu Jimmy Kimmel Show'un düzenlendiği platoya girdi. 


Jimmy Fallon'un konuğu 
S5. Jessica Parker 


Sarah Jessica Parker, Rockefeller Center'da düzenlenen 
“The Tonight Show Starring Jimmy Fallon'a katıldı. 
Parlak bluzu, gri renkli jean'i ve parlak stiletto'larıyla 

her zaman olduğu gibi şık görünen Parker, programda 
Fallon ile birlikte yemek yedi. 
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ışarıda yediğimiz yemeklerde genellikle 

yediklerimizin karbonhidrat, yağ 

değeri yükseliyor, besinsel değerleri 
düşüyor. Özellikle sıklıkla dışarıdan yemek 
yiyen bireylerde omega 3/omega 6 dengesi 
de bozuluyor diyebiliriz. Yeterince omega 3 
alamazken, omega 6'dan zengin beslenmek 
birçok hastalık için risk faktörü olabiliyor. 

Ben bu noktada “Tencere Diyeti'nin önemini 
vurguluyorum. Son zamanlarda doğala ve 
doğaya dönüş, beraberinde eski yemek 
kültürümüzü de getirdi. Tencere yemeklerine, 
ev yemeklerine ilgi arttı. Bu, beni mutlu ediyor 
hatta “2018 İyi Yaşam Günlüğü'nde bu konuya 
detaylıca yer verdim. 

Tencere yemeği, kendi yaptığınız yemekler 
her zaman en sağlıklısı ve en iyisi. Ama yoğun 
tempoda çoğumuz zaman zaman dışarıda 
yemek yemek zorunda kalabiliyoruz. Bunu en 
sağlıklı şekilde nasıl atlatabiliriz ve en doğru 
tercihi nasıl yapabiliriz... 

İşte dışarıda sağlıklı yemenin 5 basit kuralı... 


Önceden karar verin 
Gittiğiniz yerdeki menüyü ilk kez 
görecekseniz, önceden bir gözden geçirmenizi 
tavsiye ederim. Aç olduğunuzda veya 
dikkatiniz dağıldığında sağlıksız seçimler 


yapma ihtimaliniz daha yüksektir. Üstelik bir 
de çevrenizdekilerin seçimleri ve restorandaki 
yemek kokularını da dikkate alırsak, bu iş 
iyice zorlaşabilir. 


Sipariş ettiğiniz yemeği öğrenin 

Sipariş ettiğiniz yiyeceğin nasıl pişirildiğini 
sorgulayın; çünkü pişirme yöntemleri hem 
sağlık hem de kalori açısından çok büyük 
farklar yaratabiliyor. Kızartma ve kavurma 
yerine daha az yağ içeren buğulama, haşlama, 
fırınlama veya ızgara ile pişirme yöntemlerini 
tercih edebilirsiniz. 


Salata veya çorbayla başlayın 

Eğer uzun süren bir yemekteyseniz yemeğe 
mutlaka salata veya çorbayla başlamayı 
deneyin. Yapılan araştırmalar, yemeğe salata 


DIŞARIDA Y EAİİN 
NAL RADAR SNGLIALIZ 


Dışarıda yediğiniz yemeklerin sağlıklı olduğuna güvenebiliyor 
musunuz? Peki en doğru tercihi nasıl yapabilirsiniz? 


ve çorba gibi düşük kalorili başlangıçlarla 
başlayanların ana yemekte diğerlerine oranla 
yüzde 20 daha az kalori aldığını gösteriyor. 
Elbette salata ve çorba seçimleri de önemli. 
Kremasız çorbaları tercih edin, salataları ise 
sossuz sipariş edip sosu kendiniz koyun. 


İçecekleri önemseyin 

Yemek sırasında sadece yediklerinizin 
değil, içtiklerinizin kalorisi de önemli olmalı. 
Şeker içeren içecekler, meyve suları, kremalı 
kahveler ekstradan kalori almanıza neden olur. 
Şekersiz içilen çay, kahve, bitki çayları, su ve 
maden suyu ise kalorisiz seçimler arasında 
olabilir. Yemekten önce bir bardak su içmeyi 
deneyebilirsiniz. Sadece yemek öncesi değil, 
yemekle birlikte de su veya maden suyu 
tüketmek daha az kalori almanıza yardımcı 
olabilir. Bir çalışma, yemekten yarım saat önce 
500 ml su içen diyetteki kişilerin, daha az 
kalori tükettiği ve su içmeyenlere göre yüzde 
44 daha fazla kilo verdiğini gösteriyor. 


Tatlı yerine bir fincan kahve 
Yemek sonrası tatlı bir klasiktir biliyorum 
ama ilk tercihiniz tatlı yerine bir fincan kahve 
olsun. Bu seçim, hem kalori hem de eklenmiş 
şeker alımınızın azalmasına yardımcı olur. 


SANAT 


he O-VDO 


Kültür - sanat etkinlikleriyle dopdolu bir hafta... 
Sergiler, konserler, tiyatrolar, filmler ve kitaplar sizi bekliyor. 


w N /Ş9V ÜNLÜ BİR FENOMEN 


Müzik, komedi ve teknolojiyi bir araya getiren Blue Man Group, 14-25 
Şubat arasında Zorlu PSM Ana Tiyatro'da. Blue Man Group, 1991'den 
bu yana hiçbiri bir öncekine benzemeyen gösterileriyle dünya çapında 
fenomene dönüştü. Chris Wink, Phil Stanton ve Matt Goldman adlı üç 
arkadaşın üniversiteden mezun olduktan sonra, “Kendi yolunu takip 
et ve hayata anlam katarak yaşa” kararlarının bir sonucu olarak doğan 
Blue Man Group'un orijini, üçlünün yarattığı kel ve mavi “Blue Man' 
(Mavi Adam) karakterine dayanıyor. 


SERGİ 


AKLA, KALBE, VİCDANA ULAŞMAK 


Esra Carus'un “Direnmeden Kırılmak” sergisi, 
4 Mart'a kadar Galeri Selvin'de izlenebilir. 
“Direnmeden Kırılmak, siyahi mücadelede 
şiddetsiz direnişin sembolü olmuş, 
dinlemekten haz aldığı caz müzisyenlerinin 
bir seri portresinden oluşuyor. Irkçılık, 
milliyetçilik, mezhepçilik gibi politik metaların 
etki alanını düşünce ve sanatla kırmak; baskı 
ve şiddete karşı, direnişi estetize ederek 
yanıt vermek üzere tutarlılık ve süreklilik 
isteyen bir yol arayışında sanatçı. Esra 
Carus, kullandığı kağıt ve porselen 
malzemeler ile “direnmek” ve 'kır-ıl- 
mak' fiillerinin metaforu olarak 
150 yıllık bir mücadeleden 
öğreneceklerimiz olduğunu 
düşünmemizi istiyor. 


2 SERGİ 


5 DERİN, ÇOK BOYUTLU VE GİZEMLİ 


Geçmiş ve gelecek arasında yorgun 
düşen zihinleri şimdiye davet eden 
ressam Gülay Kakşi Okay'ın “Anda 

Var Olmak' sergisi, 21 Şubat'a 

kadar Maji Gallery&Decorist'te 
görülebilir. Eserlerinde sembolizm ve 
mistisizm temalarını kullanan Okay, 
artık imzası haline gelen tılsımlı 
resimlerini sanatseverlere sunuyor. 
Ressam, bu kez evrene ait bütün 
gizemleri fırça darbeleri ile tuvale 
aktarmış gibi... 
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TİYATRO 


— 30UNcUYIL IL BULUŞMALARI 


Tamamı çocuklardan 
oluşan orkestrasıyla “Barış 
İçin Müzik ve “The Nucleo 
Project, 17 Şubat saat 
20.30'da ENKA İbrahim 
Betil Oditoryumu'nda. 
The Nucleo Project'in 

en yetenekli sekiz 
müzisyen çocuğunun da 
katılacağı eğlenceli bir 
konser. 27 Şubat'ta ise DOT Tiyatro'nun “Şafakta Buluş Benimle” oyununu 
izleyebilirsiniz. Bir tekne kazasından kurtulan iki kadının hikayesine 
odaklanan tek perdelik oyun, Murat Daltaban'ın rejisiyle sahneleniyor. 


5 KONSER 


© / GOYAÖDÜLLÜ İSPANYOL abi 


Güçlü sesi ve tutkulu yorumuyla 
dikkat çeken İspanyol şarkıcı Silvia 
Pörez Cruz, 20 Şubat Salı saat 
20.30'da İş Sanat sahnesinde. Başarılı 
bir saksofon sanatçısı da olan Silvia 
Pörez Cruz; flamenko, caz, pop, 
geleneksel Katalan müziği, İber halk 
müziği ve Güney Amerika folkloru 
gibi onlarca farklı stilde müzik yapan 
Las Migas, Immigrasons, Flame, 
Imagination, Coetus gibi gruplarda 
yer aldı. Sanatçı, 'En İyi Şarkı 
dalında Goya Ödülü'nün de sahibi. 


HAZIRLAYAN: FİGEN NALAN ÖZKAN fozkan&doganburda.com 
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ıllarca pek çok şeyle kendini ifa- 

de etmiş Müjde Mısırlı. Beş yaşında 

başlayıp yedi yıl boyunca Sait Sök- 
men Sanat Merkezi'nde yaptığı bale, okul 
yıllarındaki yüzme ve caz dans, Boğazi- 
çi Üniversitesi'nde okurken üniversitenin 
rock müzik korosunda aktif olarak yer al- 
ması... Tüm bunlar aslında onu bugüne 
hazırlayan birer basamak olmuş. Üniver- 
site sonrası gittiği San Francisco UC Ber- 
keley Üniversitesi'ndeki pazarlama eğitimi 
sırasında yoga öğretisiyle tanışmış. O gün- 
den bugüne de başta New York olmak 
üzere yurtdışı ve yurtiçinde aldığı eğitim- 
lerle yoga onun ayrılmaz bir parçası, ken- 
dini ifade edebildiği, kendini gerçek ola- 
rak tanıdığı yegane araç olmuş. 

“11 yıl yoğun olarak reklam ve halk- 

la ilişkiler sektöründe iş hayatım vardı” di- 
yen Müjde Mısırlı, çalışma hayatı sırasında 
da tai chi ve kick boks yapmış. Londra'da 
NIP eğitmenliği, İstanbul'da pilates eğit- 
menliği, reiki ustalığı, kozmik enerji, the- 
ta healing, hipnoz, çocuk yogası, hami- 


le yogası gibi eğitimlerle de kendini geliştirme- 
yi ihmal etmemiş. Halen Mac Bebeköy'de haf- 
tada dört grup dersi, City's Nişantaşı içinde- 
ki Oxygen Sports Club'da haftada üç grup der- 
si veriyor. Özel derslerine ise Nol Bebek'te de- 
vam ediyor. Bir yandan da Mudo mağazaların- 
da satılan markası JiJJüi için tasarımlar yapmayı 
sürdürüyor. “Kendimi tanımam ve kendi varlığı- 
mın farkına varmam yoga ile oldu” diyen Müj- 
de Mısırlı'yla keyifli bir sohbet gerçekleştirdik. 

HELLO!: Yoga hayatınıza nasıl girdi? 

Müjde Mısırlı: Klasik olacak belki ama ara- 
yış içinde olduğum, hayatın zorluklarıyla pek 
baş edemiyorken çıkış yolu olarak “bir de bunu 
deneyeyim” dediğim bir tanışma oldu aslında. 
Ama geriye dönüp baktığımda, aslında yoga- 
ya gerçekten hazır olduğum bir zamanmış diye- 
bilirim. İlk yoga dersime, 2002 senesinde New 
York'ta yaşarken bir arkadaşımın tavsiyesiyle 
girmiştim. Açıkçası ilk ders sonrası çok büyük 
bir farkındalık yaşamadım; ancak ruhsal, fizik- 
sel ve zihinsel bedenlerin bütünlüğünü yakala- 
yarak “anda kalma” duygusunu yaşamak mera- 
kımı oldukça cezbetti. Boğaziçi Üniversitesi'nde 
aldığım felsefe eğitimi ve beş yaşından itibaren 
aldığım bale, yüzme, tai chi, kick boks eğitim- 
leri ile gerek zihinsel düşünce metotlarına ge- 
rekse de fiziksel beden kontrolüne oldukça ha- 
kimdim; ama “ruh'a ulaşmak en bilinmeziydi. 
Ruhun huzurlu olması gerçekten bambaşka bir 
doyum kaynağıydı. Yoga ile birlikte merak sal- 
dığım Doğu felsefesi de bu işin derinlerine in- 
memi sağladı. Yoga benim için içsel farkında- 
lığımın artmasının yanı sıra manevi boyutta da 
gerçekten çok büyük bir destek oldu. Kendin- 
le baş başa kalabilmek, kendini tanımak, özün- 
le bağlantıya geçmek, neyi neden yaptığını bil- 
mek, kendini her an tam olduğun halinle kabul 
etmek ve yapabildiğinin en iyisini yapmak yo- 
ganın bana kazandırdığı en eşsiz bilgiler. 

HELLO!: Yoga felsefesi yaşamınız- 

da nelerin kapısını açtı? 

M. Mısırlı: Günlük hayatlarımız 
içerisinde bizi aşağı çeken ve enerji- 
mizi düşüren birçok olayla veya du- 


“Kendimi tanımam ve kendi 
varlığımın farkına varmam 
yoga ile oldu. İçsel farkındalık 
ve diğerleriyle uyum, denge 
içerisinde bir olmak yoganın 
manevi doyum kısmı... Ancak 
sağlıklı, güçlü ve genç kalma 
kısmı da oldukça önemli.” 


rumla karşılaşıyoruz. Duygu- 
larımız, düşüncelerimiz her an 
etki altında kalabiliyor. Amaç- 
larımız, hayallerimiz, gerçek- 
lerle yüzleşmemiz, geçmiş de- 
neyimlerimiz, çevremiz, aile- 
miz derken “kendimizin var 
olduğunu” unutuyoruz. Yoga, 
bütün bu karmaşadan sıyrıl- 
mak için çok müthiş bir araç. 
Bize var olduğumuzu, bura- 
da olduğumuzu, yaşadığımı- 
zı, kendimizi hatırlatan sihirli 
bir değnek. Ben kendimi tanı- 
dıkça, dürüstçe kendimle yüz- 
leştikçe tabii ki çok değiştim, 
başkalarını anlamaya başla- 
dım. Şefkat ve sevgiyi buldum 
kendimde ve evrendeki her 
yaşam mücadelesi veren can- 
lıda. Hepimiz bir mücadele veriyoruz. Bunu an- 
lamak, yargılamadan sevgiyle bakabilmek, din- 
lemek, mümkünse destek olmak, paylaşmak 
yoganın bana kattığı değerler. Yoga kelime an- 
lamı olarak bir olmak demek, ruh beden zihin 
ve evrenin bir olması. Bizi diğerleriyle sevgi ile 
birleştiren derin bir öğreti yoga. 

HELLO!: Yoga eğitmeni olmak size neler 
kazandırdı? 

M. Mesırlı: Kendi tecrübe ettiğim gelişimi ve 
farkındalığı başka insanlarla paylaşabilme im- 
kanı verdi. Bu, tarifsiz bir haz. Eğitmen olmak 
ve birikimlerinizi aktarabiliyor olmak başlı ba- 
şına ruhu doyuran bir durum. Hele konu yoga 
olunca, çok daha farklı yönlerden insanların 
hayat kalitelerine etki etmiş oluyorsunuz. Öğ- 
rencilerimin dersten sonra yüzlerindeki o yu- 
muşak ifadeyi görmek, mutlu olduklarını, rahat- 
ladıklarını hissetmek, inanın eşi benzeri olma- 
yan bir mutluluk. 

HELLO?: Sağlıklı bir yaşam için yogada 
neleri öneriyorsunuz? 

M. Mesırlı: Fiziksel bedene iyi bakmak ve 
farkında olmak çok önemli. Beslenme alışkan- 
lıklarını değiştirmek ve vücuda zararlı olan her 
şeyi uzaklaştırmamız gerekiyor. Hayatına ger- 
çek anlamda layıkıyla yoga, nefes teknikleri ve 
meditasyonu dahil etmiş bir insan zaten alkol, 
sigara gibi zararlı şeylerle bir arada olamaz, is- 
temez, bu tarz düşük enerjileri hayatına sok- 
maz. Ruhsal, bedensel ve zihinsel olarak sağlık- 
lı olabilmemiz için olumsuz enerjilerden uzak 
olmamız, arınmamız gerekiyor. 

HELLOJ: İnsana hayatında yüksek potan- 
siyele varmak için yardım edip cesaret ve- 
ren bir meditasyon disiplini olan yoga, size 
hangi disiplinleri kazandırdı? 

M. Mesırlı: Hep verdiğim bir örnektir as- 
lında; ben yogaya başlamadan evvel oldukça 
tembel biriydim, 20'li yaşların başında oturdu- 
Şu yerden gün boyu kalkmak istemeyen, bez- 
gin ve isteksiz bir insandım. Yoga bana disip- 
linli olup gayret gösterdiğimde karşılığını faz- 
lasıyla alacağımı ve gelişip güçleneceğimi gös- 


“Doğu'da Hindistan, 
Japonya ve Tayland'a 
seyahat ettim ama 
Amerika'da aldığım 
eğitimler yolumu çizdi. 
Doğu çok daha sakin, 
sade ve meditatif etkiler 
bırakıyor insanda; 
derinleştiriyor, ruhunla 
buluşturuyor.” 


terdi. İçimdeki potansiyeli keşfet- 
memi, kendime inanmamı, kendi- 
mi yarı yolda bırakmamamı sağ- 
ladı. Kendimi kazandım yoga ya- 
parak, bana verilen hayata sahip 
çıktığımı ve Yaradan'a minnettar- 
lığımı kalpten gösterdiğimi hisse- 
diyorum. 

HELLO? Siz nasıl bir disip- 
linle eğitmenlik yapıyorsunuz? 

M. Massırlı: İşin zihinsel ve me- 
ditatif kısmı tabii ki önemli ama 
ben biraz daha fiziksel bedeni 
güçlendirme ve esnetme üzerinde 
duruyorum. Aslen “power yoga 
eğitmeniyim. Aktif olmayı, azıcık 
zorlamayı seviyorum . Herkes ya- 
pabildiğinin en iyisini yapsın isti- 
yorum ki gelişsin, içindeki potan- 
siyeli görsün. Öğrencilerim de be- 
nim gibi, zaten birbirimizi buluyoruz, seviyoruz 
biz. Karşılıklı anlayış, şefkat ve sevgi her zaman 
en büyük paylaşımımız. 

HELLO!: Çakralarımızı açmak için nasıl 
bir yol öneriyorsunuz? 

M. Mesırlı: Çakralar özümüzle bağlantı- 
ya geçtiğimiz enerji kanallarımız... Açık, kapa- 
li olma durumu değil de dengeli çalışmaları için 
uygulamalar yapıyoruz. Yoga duruşları esnasın- 
da ve nefes teknikleriyle beşeri bedende sinir- 
sel, hormonal, dolaşımsal bütün sistemleri ha- 
rekete geçirirken eterik bedende de arınma ve 
dengelenme yaşıyoruz, çakralarımız dengeleni- 
yor ve auramız yaşam gücüyle renkleniyor. 

HELLO!: Yoga sekiz basamaktan oluşu- 
yor. Basamakları geçmek için nasıl bir yol 
izleniyor? 

M. Mısırlı: Hindistan'da Ashtanga yoga- 
nın sekiz basamağından sadece ilk iki basamak 
olan Yama ve Niyama'lara yani kişinin kendi- 
sine ve topluma karşı olan ahlaki sorumluluk- 
larını öğrenmesi 12 yıl süren bir eğitimle verili- 
yor. Duruşlar ve nefes ise daha sonra gelen ba- 
samaklar, dışarıdan bakıldığında yoga bazen 
sadece duruşlar (asana) olarak algılansa da du- 
ruşlar aslında basamaklardan biri sadece. Beşin- 
ci basamakla kişi geri çekilip odaklanarak içe 
dönmeye ve asıl amaç olan meditasyona doğ- 
ru ilerlemeye başlıyor. Ancak tek bir yoga dersi 
esnasında dahi bütün bu basamakları daha mi- 
nik boyutlarda deneyimleyebilirsiniz. 

HELLO!: Yoga ekollerinden hangisini be- 
nimsiyorsunuz? 

M. Mısırlı: Ben en çok karma yoga yapa- 
rak egomu kontrol edebildim. Karma yoga kar- 
şılık beklemeden yapılan hizmettir. Aşramlarda 
kolektif hayatta herkes bir şeyler yapar. Görev 
olarak verilmese de bütünün hayrı için çalışı- 
lır. Bu, insanı gerçekten çok geliştiren bir olgu. 
Ben de sekiz senedir sokak hayvanlarına ba- 
kıyorum, birinin ihtiyaç içinde olduğu bir du- 
rum varsa elimden geldiğince destek oluyorum. 
Elinde tutmaya, sahip olmaya çalışmadan pay- 
laşarak, ben yaptım demeden, karşılık bekle- 
meden mutlu olmak başka bir haz. 

HELLO!: Tayt da tasarladınız... 

M. Mısırlı: Yurtdışına her gidişimde aldı- 
ğım ve keyifle giydiğim renkli çeşit çeşit desen- 
li taytlarım herkesin ilgisini çekiyordu. Herkes 
rengarenk giyinsin, canlansın düşüncesiyle yola 
çıktım. Ve bu düşünce de beni öncelikle kendi 
seçtiğim desenler ve renklerle kendi taytlarımı 
üretmeye ve sonrasında da kendi markam olan 
Jilfiyi kurmaya kadar götürdü. El 
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Konsept DJ performanslarıyla, 
Istanbul'un en güzel w 
manzaralarından birinde 
eğlenirken, kendinizi eski 


Taksim ruhuna geri dönmüş 
w hissedeceksiniz. « 


- 


. ALLA .. .. 
TAKSALRLUITLAN DONUŞ 


Xula Taksim, Sıraselviler'de Boğaz'ın 
eşsiz manzarasına karşı lezzetli 
yemekler ve hafta sonu partileri ile 
keyfini çıkaracağınız yeni bir mekan. 


HAZIRLAYAN: FİGEN NALAN ÖZKAN fozkan&doganburda.com 


ula Taksim, gündüz ve akşam, Boğaz ve Kız 
Kulesi manzarası eşliğinde içkinizi veya kahvenizi 
yudumlarken leziz yemekleri eşliğinde şehrin 
gürültülü ortamından koparıp keyifli anlar yaşatmak 
için misafirlerine kapılarını açıyor. İstanbul Inn Otel'in 
terasında 120 kişi kapasitesiyle mekan, gizli, ferah ve 
şık atmosferiyle günün her anını keyfe dönüştüren 
lezzet, eğlence mekanı. Özel davet ve partiler için de 
manzarasıyla keyifli anlar ve anılar yaşayabileceğiniz 
bir mekan. Xula, tatlı yeniliklerle farklı damak 
zevklerine hitap eden menüsü ile lezzetli atıştırmalıkları 
karides&brokoli Tempura, “az acıktım” diyenler için 
mezgit kavurma, votkalı etli makarnası, limonlu 

tavuk, sandviçler ağzınızı tatlandıracak birbirinden 
muhteşem lezzetler sunuyor. Xula'da başka yerde 
bulamayacağınız kokteyller vazgeçilmeziniz olacak. 
Konsept DJ performanslarıyla, İstanbul'un en güzel 
manzarasında eğlenirken, kendinizi özlediğiniz 
Taksim ruhuna geri dönmüş hissedeceksiniz. 

Xula'da özel partiler, doğum günleri ve davet 
organizasyonları da yapılıyor. Xula haftanın altı günü 
saat 16.00 - 02.00 arası açık, pazar günü ise tatil. 


m 


-ölence dolu 
Kayak tatilini 
al 


ileniz ile Zirvede 
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Candelatealight 
mumluk: 

20 Euros-KDV, 
Nordist. 


Şömineli masa: 
7.350 TL., Lunica. 


Heykel: 
474,42 TL., 
Cumba 
Selection. 


Voluspa dörtlü mum seti: 495 TL., Beymen Home. 


Moooi marka Prop Light 
Round-Single tavan 
aydınlatması: 2.889 
Euros-KDV, Mozaik 220V. 


DEKORASYON, 


Romantik semboller 


14 Şubat haftasında evinize romantik stilin anahtarı 
olacak obje ve semboller ilave edebilirsiniz. 
Çam kozalakları, aromatık mumlar, kalın tüylü tekstiller 


ve kristaller gibi... 


Tom Dixon 


tasarımı 
Plum martini 
MO PARK Derin kase: EN. di 
throw: 7.231 TL., il Leeds vazo: 199 TL., 
380 TL., Haaz. N 
Beymen Home. n Unigka. 
Sırr Seramik. 


Racoon pelüş battaniye: 
495 TL., Mudo Concept. 


Leaf mum: 
249,90 TL., 
Chakra. 


Sanat tarihçisi Agata 
Toromanoff imzalı “Sanat 
Tarihinde Âşıklar” kitabı, 
kimi mutlu kimi mutsuz 
ama hepsi efsaneleşmiş 
ve birbirinden başarılı 
sanatçılar sayesinde 


ölümsüzleşmiş âşıkların 
i $ $ aş B Marshall 
evrenine bir yolculuğun 
” marka 


Sansa throw battaniye: 
195 TL., Mudo Concept. 


Lokum İstanbul marka 


oda kokusu: 79 TL., 
Beymen Home. 


Felekşan Onar 
tasarımı shaker: 


1.450 TL., 
Fy-Shan kapısını açıyor. Fiyatı m hoparlör: 
Glass Studio. N KN 42,90TL. - : 
yi www.dr.com.ir 1.292,70TL., 
n11.com 


DOĞAL MUMLAR 


Muma duyduğu hayranlıkla evinde atölye kurarak mum yapmaya başlayan Ebru Piroğlu 
Durgut, katıldığı workshop'lar sayesinde içinde hiçbir kimyasal bulunmayan, sürülebilir hatta 
yenebilir mumlar üretmeye başlamış. Yarattığı Marbling Bodrum markasındaki mumların içe- 
riğinde yer alan saf uçucu yağlar ve doğal özler sayesinde terapi özelliği de bulunuyor. Ta- 
mamen doğal, el yapımı, parafinsiz, avokado, hindistancevizi, shea yağı, kakao yağı, E vita- 
mini, soya yağı ve natürel bitkiler kullanarak hazırlanan bu mumlar, güneşte uzun süre dur- 
duklarında bile renk kaybetmiyor. Mermer, doğal ağaç ve metal tasarımlı modeller mevcut. 
www.marblingbodrum.com 


Ne üstat 
Kudsi güner in 
Paris teki dairesi j 


ISSN 1300-55: 


iyah 4m 
tüm4fend 
meydan old / 


Bahçede keyif odaklı 
kış sahneleri 


“Knowmadism” 

Çok gezenlerin kültür 

karması yasam 4lanları 
N e) ei i 


e Ornian £ 
“Sakin bir az 
ratmanın sırlar; 


f maisonfrancaiseturkey maisonfrancaiseturkey 


ililesile 
HAYALLERİNİZ İÇİN İLHAM ROTASI 


eN Lujo, her şey dahil alakart konsepti ve Art&Joy teması ile farklılık arayanları 
// ağırlamayı hedefliyor. Birbirinden farklı plaj ve havuz seçeneği ile Bodrum'un 

| | 4! Güvercinlik Koyu'nda 90 bin dönüm üzerine kurulan Lujo Hotel, bir km 

| <| uzunluğunda beyaz kum plajı ile eşsiz bir deniz keyfi sunuyor. Lujo'da, mayıs ve 


haziran ayları düşünülerek planlanmış ısıtmalı havuzlar ve su parkı bulunuyor. 


GECE GELEN GÜZELLİK 


T H A | | A Zaman ilerledikçe cildin kendini 


yı yenilemesi yavaşlar ve cildiniz doğal 
destekleyicilere ihtiyaç duyar. Gecenin 
huzuru, doğal destekleyicilerin yoğun 
etkisini göstermesi için en uygun 
ie zamandır. Thalia Tsubaki Organic 
INNOVATIVE Innovative Gece Kremi, etkisini 
<P gece boyunca sürdürerek cildinizin 


yenilemesine yardımcı olur. İçeriğindeki 
organik tsubaki yağı, macadamia yağı ve 
bitki özleriyle cildinizi besler, tazeler ve 
canlandırır. 


UZAKDOĞU ÇİZGİSİ b 

Noctume'ün yeni sezon koleksiyonu 

yolculuğu Marakeş'te başlıyor ve tıpkı 

bu egzotik şehrin kendisi gibi hayat | | | o 


dolu renklerle ve katmanlı dokularla 


şekilleniyor. Farklı stillere sahip kadınlara 
aynı anda hitap edebilen Noctume, bu 
yaz aynı zamanda Uzakdoğu esintileri 
de taşıyor. Cool olduğu kadar romantik, 
cesur ama bir o kadar da yalın olan 


koleksiyonda Knitsugi ismiyle bilinen 


a Modadan seyahate, teknolojiden 
ttizlikle işlenmiş nakışlar, Japon çiçekleri 
ve rahatlığın simgesi haline gelen kimono gu ze l 18e en son pıya Ss aya Çı k an 


gibi değerler kendine yer buluyor. 


| i urunler, en trend etkinlikler... 
NEMİ GERİ KAZANDIRIN manı 


Mineral ve bitki dünyasını birleştirerek 
doğal bakım ürünleri yaratan La Rose 
Des Sables Paris, tüm cilt tipleri için 
üretilen yepyeni yüz maskesi Masgue 


Vitale Jeunesse Gi 

Visage ile 2 

cildin daha ji i 

ei İLHAMI GÜN IŞINDAN 
kalmasını Kanadalı tasarımcı Gabrielle Cimon'un 


imzasını taşıyan Plumeria markası sıcak 
yaz günlerinde bikinileriyle olduğu kadar, 
kış mevsimi bizi beklerken iç giyim 


sağlıyor. Yeni 
modaya uygun 
bu biyo selüloz 


psn o SEVDİĞİNİZİN GÜZEL BİR HOBİSİ OLSUN © Şmc Syahın deg dn 


faydalı maddeleri 
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7: etkin bir şekilde Fotoğraf çekmek, sosyal medyanın popülerliğine bağlı olarak son ve tül ile daha da çekici hale getiren 
© | taşıyan koruyucu dönemde artan bir tutku haline geldi. Sevgililer Günü'nü bir fırsata Plumeria Lingerie tasarımları, rahatlığın 
4| bir zar tabakası dönüştürüp sevdiklerinize bu hobiyi hediye etmek için Fujifilm Shop'lara yanı sıra çarpıcı detaylarıyla da göz alıcı 
MA — 


oluşturuyor. gelerek ya da www.fujifilmshop.com adresini ziyaret edebilirsiniz. bir görünümü hedefliyor. 


ROMANTİZMİN KOKUSU 


Kalem, saat ve mücevher tasarımlarıyla bir 
dünya markası olan Korloff parfüm çeşitleri, 
İz Kozmetik güvencesiyle artık Türkiye'de. .. 
Farklı bileşenlerden oluşturduğu üç ayrı parfüm 
seçeneği ile Korloff hayranlık ve arzuyu 
uyandıran bir mücevher gibi orijinallik, kalite ve 
ayrıcalık yaratmanıza yardımcı oluyor. 


h 4 


| 
> — —— <4), | vi  —  —  —  — > ye | 
EN SEVİMLİ HEDİYELER 
Sevgilinize ve hayatınıza değer katan tüm sevdiklerinize 14 Şubat'ta çok özel 
bir hediye sunmaya hazır mısınız? Sevginizi dile getirdiğiniz bu özel gün için 
www.hediyemucidi.com birbirinden farklı hediye seçenekleri hazırladı. Emoji 
tişörtlerden 1 metrelik kişiye özel yastığa, sevgili eldiveninden aşk dolu yastık 
kılıflarına pek çok seçenek sizleri bekliyor. 


VÜCUDUNUZU 
5 YENİDEN 
i TASARLAMA 
ZAMANI 


Hypoxi; karın, bacak, 

bel veya basen gibi yağ 
depolayan bölgelerde kan 
dolaşımını hızlandırarak 
sıkılaşma ve 12 seansta 
kişiye bağlı olarak “minimum 
bir beden” incelme sağlıyor. 
Vakum ve basınç terapisi ile 
kan dolaşımını hızlandırıp 
egzersiz ile birleştirirken 
kısa zamanda daha az efor 
sarf ederek hedeflenen 
problemli bölgelerdeki 
yağların yakılmasına 
yardımcı oluyor. 


STİL SAHİBİ ÇANTALAR 


Vaude, “Dünyayı daha iyi bir yer yapma” hedefini üretim aşamasında 
çevreyi koruyan uygulamaları ve kullandığı geri dönüşümlü materyallerle 
her zaman kanıtlayan bir marka. Avrupa'da en çok tercih edilen, seyahat 
etmeyi hem şik hem pratik hale getiren Alman markası Vaude, çantalarını 
bagitgo.com sitesinden Türkiye'de satışa sundu. 


» 5, o 


demle.” sesim else se 
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ROMANTİK BİR YEMEK 


Anlaşmalı olduğu işletmelerde, “otel, “restoran ve kafe" “spa ve güzellik”, 
aktivite ve eğlence” kategorilerinde “1 alana 1 hediye teklifleri sunan mobil 
uygulama Kuponsa, Sevgililer Günü için özel bir kampanya düzenledi. 
Kuponsa uygulamasını yükleyip en az bir kupon kullanan ve üç arkadaşını 
da etiketleyerek sosyal medyada paylaşan bir kişi, Bridge Restaurant'ta iki 
kişilik romantik bir yemek ve iki adet bir yıllık Gold Paket üyeliği kazanıyor. 


V 
ÖZEL BİR KOLEKSİYON 


Aşk denilince ilk akla gelen kırmızının yanında bu yıl fuşya, 
pembe ve siyah tonlarında da oldukça iddialı ürünlerle 
karşımıza çıkan Penti, iç giyimde kalpli baskılar, kiraz desenleri 
ve jakar ile feminen duruşu ön plana çıkarıyor. Tüm bu 
detaylar iç giyimde straplez modellere ve korselere 
de taşınırken, ev giyiminde hem şık hem de 
rahatlığı tercih edenler için kalp desenli şortlu 
pijama takımları koleksiyonda yerini alıyor. 


KIRMIZININ TUTKUSU 
Rimowa'nın oriental kırmızı rengindeki “Salsa 
Deluxe serisi mükemmel bir Sevgililer Günü 
hediyesi. Minimum ağırlığına karşın, son 
derece dayanıklı ve polikarbon yapısının 
orientel kırmızı rengi ile buluştuğu bu 

özel koleksiyon tutkulu yolculukların 
vazgeçilmezi olacak. 


HAZIRLAYAN: BÜŞRA NAZLAN ÜREGÜL nuregul&doganburda.com 


© 
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Jonathan Cainer'ın yeğeni Oscar Cainer, ünlü astroloğun 150.000'den 
fazla astrolojik yorum içeren arşivinden yararlanarak oluşturduğu eşsiz 
bakış açısıyla tüm dünyada HELLO! okurlarına burçları yorumluyor. 


Yengeç | 


< O “Peki ya şöyleyse...” kalıbı, 
çok basit ama güçlü bir şey- | 


dir Bu kelimeler bazen; ha” Eğer farz edilen olumsuzluklardan çok getirile- 
: i re odaklanırsan, şansın artmaya devam edecek. 
| yaller, umutlar ve ilhamlar ; 
i için katalizör vazifesi görebilir ama daha da sık- | 
lıkla bunlar frene basmamızı ve işleri aniden 
i durdurmamızı sağlarlar. Genel bir kural olarak, | 
yaptığımız her seçimi sorgulamayı bırakıp yete- 
i neklerimize güvendiğimizde, hayatın bulanık su- i 
larında yol almak daha kolay hale gelir. Umutlu 
i olmak için neden çok, bu iyimserliğe teslim ol. 


Elizabeth Olsen 
16 Şubat 1989 


Eline bir çanta dolusu al- 
tın verildiğini düşün, son- | 
ra da bu altınları teker teker 
bir nehre attığını. Ve “Böy- 
le kullanışlı bir çanta durur- ; 
ken, içindeki metal parçalarını kim ne yapsın” | 
Değerli şeyleri yanlışlıkla 
önemsiz şeylerin içerisine yerleştirmek fazlaca ! 


diye düşündüğünü... 
kolaydır. Yine de bu düşünce aklını daha zen- 


kendi haline bırakma cesaretini elde ettiğin an, 
heyecan verici şeyler gerçekleşebilecek. 


Jonathan yıllar önce, hayal- 
leri gerçeğe dönüştürme- 
si noktasında evrenin nasıl 


gelişimini göz önüne aldığında, bunu aklında 


bir araya gelirken, göz alıcı şeyler elde edebi- 
lirsin. Sadece, hepsinin altın olmasını bekleme. 


Aklına gelebilecek her du- 

rumla ilgili, yüzlerce kişisel | 

gelişim kitabı mevcut. Diyet- 

(22 Mayıs 22 Hazirun) ler? Evet! Tüm bu kitapların 
ği arasında hayatını harcayabi- ! 

lir ama yine de kesin sonuca varamayabilirsin. 
Ama üzerinde anlaştıkları tek bir nokta var, o 
da başarılı olabilmek için kendine inanman 
gerektiği. Ufacık bir inanç kıvılcımı, koca bir | 
başarı ateşine dönüşmek üzere körükleniyor. 


Hayallerine yaklaştığını fark etmen gerekiyor. 


i (23 Haziran -23 Temmuz) 


Kendine bir çimdik at. Evet, 


yonla hayatını bir rüyaya çevirebilirsin. 


rp 


Mİ lara kadar, mükemmelliğin | 
YA) birçok örneği var. Bu uz- | 


ginleştirici fırsatlara yaklaştırdı. Bir kez olayları : 
manlıklar dünyasında, bazen bazıları sen- 
i den fazla biliyor gibi göründüğünde, kendi- | 
i ni daha değersiz hissetmek kolaydır. Ama bu |! 
hafta, yapman gereken şeyi nasıl yapacağını 
i çok iyi biliyorsun. Eğer samimi ve dikkatli bir | 
: şekilde hareket edersen, her şey iyi gidecek. | 
Başka yollara sapmadan hedeflerini gerçek- 
i leştirebilme yeteneğine sahipsin. 
ikna edilebileceğine dair bir i 
ğ kitap yazdı. Tarih, sadece | 
komşunun tavuğunun her zaman kaz olmadı- 
ğının farkına varmak için hedeflerine ulaşan in- | 
sanların hikayeleriyle doludur. Şu ana kadarki 
Pacific müzikalindeki şarkı- 
tutmanda fayda var. Venüs ve Neptün bu hafta ; ğ Ü i i Ö 
i lendiği gibi, “Bir hayalin olmalı, eğer bir hayalin 
yoksa, nasıl gerçekleşebilir?” Böyle söyleyince ; 
: kulağa çok kolay geliyor! Ama hayal etmekten ! 
biraz daha fazlası gerekli. Bu hafta Venüs ve 
i Neptün birleşirken, hayal etmek her ne kadar 
iyi bir başlangıç olsa da ileriye dönük önem- | 
li bir adım atmanı sağlayacak fırsatı yakalaya- 


(20 Şubat -20 Mari) vik eden Venüs de yönetici 
Akrep İ 

Sadece güvenlik kamerala- 

rına ve korumalara harcaya- 


cağın paralar yüzünden dep- | 
EN ona girdiğin, kocaman 
i ve muhteşem bir malikaneyi alabilecek kadar | 


Eğer bir biletin yoksa lotoyu 
nasıl kazanacaksın? “South 


da çok güzel bir şekilde söy- 


bilmen için şartları oluşturabilmen gerekiyor. 


| (24 Eim-22 Kasım) | Fam -22 Kasım) 


zengin olduğunu düşün. Şimdi beni yanlış an- 
lama; bu, sinir bozucu bir durum olurdu. Her 
ne kadar lotoyu kazanma şansın düşük de olsa, 
kozmos bu hafta seni iyi bir şansla donatıyor. 


Mars, tıpkı tekerlekteki bir 
hamster gibi senin burcunda. 
Bu kötü bir şey değil; ama 


i (23 Kasım -21 Aralık) bu geçmişe seyahatin seni 
Aslan 


: geçmişte hata olarak gördüğün şeyi, artık seni 
gideceğin yere götürmesi için zamanında atıl- 
bu doğru; rüyada değilsin. | 
Muhtemelen son zamanlar- 
daki gelişmelerden dolayı o | 
kadar afalladın ki, yeni sos- yeri sevmeye başlayabiliriz. 
i yal pozisyonunla alakalı düşünmeye fırsatın ol- | 
i madı. Ama yönetici gezegenin, burçların en ha- 
yalperesti Balık'a geçerken, uyanmanın tam Za- 
i manı! Muhteşem ve köklü değişimler yapabil- | 
mek için yeterince gücün var. Rüyada yaşamı- 
yorsun ama doğru donanım ve yeterli motivas- | 


(22 Aralik-20 Ocak) tabının orada olmaması ge- 
Başak | 


i duymamış olsan da sana yakın birilerinin bu 
Teknolojik dehalardan do- ; 
Şuştan yetenekli bahçıvan- | 


biraz tatsız anılara götürme 
olasılığı da söz konusu gibi görünüyor. Öyle ki 


mış olması gereken bir adım olarak görme şan- 
sını yakalayabilirsin. Geçtiğimiz yerlerin kıyme- 
tini bilmeyi öğrendiğimiz zaman, gideceğimiz 


“Neden bu işlerden sen so- 
rumlusun?” Birisi bu soruyu 
sorduğunda, sorunun muha- 


rektiği gibi bir ima söz ko- 
nusudur. Her ne kadar sen birebir bu sözleri 


şekilde düşündüğüne dair içinde hisler var. Sa- 
vunma durumuna geçmen çok normal. Ama 
kararlarını sorgulamak yerine, insanların on- 


; lardan istediğin şeyleri, neden yaptıklarını an- 


lamaları gerekiyor. 


m“ Kova 
AMA Lotoyu kazanmak hoş olmaz 


mıydı? Şöyle Bali'de her şey 


| (21 Onak:- 19 Şubat) dahil bir tatile gitmek? Ya da 


spor bir araba almak? Ve bir 


şato! Muhteşem partiler düzenleyebilirdin ya da 


12 ) Terazi i 


şehirden uzakta, sessiz sakin bir şekilde yaşar- 


i dın. Pardon, biraz hayallere daldım. Ama ger- 
çekleşmesi pek mümkün olmasa da böyle ha- 
i yaller herkesin dikkatini dağıtmaz mı? Bu hafta 


enerjini, “Keşke olsa” dediğin imkansız hayal- 


i ler peşinde koşarak harcamaktansa, tatmin edi- 
ci şeylere odaklaman gerekiyor. 


Merkür ve Güneş senin bur- 
cuna giriyor. Halihazırda 
daha fazla sevgi ve iyiliği teş- 


gezegeninle birleşerek dün- 
yadaki güzelliklerinin kıymetini bilmene yardım 
ediyor. İşte Satürn, yeterince güvenilir desteğin 
olduğundan emin olarak ve arkadaşlarının da 
yardımıyla, gerekli olan şeylere odaklanmanı 
sağlıyor. Ve gelmek üzere olan doğum günün, 
bu senenin tahmin ettiğinden daha fazla başa- 
rıya gebe olduğunun sözünü veriyor. 
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